Diagnostico e Manejo para HIV/ISTs

Um desafio para a saude de adolescentes
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Questoes centrais desta apresentacao

Revisao geral — virus, sindrome, formas de transmissao;
O gue sabemos sobre a epidemia de HIV/AIDS- dados recentes;
Quais as novas tecnologias de prevencao ao HIV ?

Quais os desafio de implementacao dessas tecnologias para adolescentes?

Experiéncias exitosas.
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HIV

» O Virus daIlmunodeficiéncia
Humana (VIH ou HIV, do inglés
Human Immunodeficiency Virus);

» E um retrovirus - replica 0 RNA
viral por meio de um processo de
transcricao reversa, no qual
moléculas de DNA dupla fita sdo
geradas a partir de RNA, pela
acao da enzima transcriptase
reversa;
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CD4+ TCell  ccas CD4+ TCell cas  CD4+ T-Cell

» O HIV infecta os linfocitos T auxiliares CD4+, macrofagos e células dendriticas.

» Esta na origem da Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (SIDA); sigla em inglés e
portugués: AIDS.

» Propicia o desenvolvimento de infecOes oportunistas por destruir células do sistema
imunologico;

» Presente em fluidos corporais: sangue, sémen, lubrificacdo vaginal e leite materno.

» Formas de transmissao: sexual, amamentacao e sanguinea.
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Risco de transmissao

Exposicao COM RISCO DE Exposicao SEM RISCO DE
TRANSMISSAO DO HIV TRANSMISSAQ HIV®@
Sangue
Sémen »  Suor
Fluidos vaginais > Lagrima
Liguidos de serosas (peritoneal, pleural, v Fezes
pericardico) y  Urina
Liquido aminiotico y  Vémitos
Liquor »  Saliva
Liquido articular ) Secrecdes nasais

Leite materno

Existem materiais biologicos sabidamente infectantes e envolvidos na transmisséo do HIV.
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population aged 15 years or over, Brazil, 1986-2018

Epidemiologia

Célia Landmann Szwarcwald", Paulo Roberto Borges de Souza Jinior",

Figura 1. Incidéncia de HIV (por 100.000 pessoas) entre homens
adolescentes e jovens, entre 15 e 24 anos, no Brasil, 2000-2018.

A taxa de incidéncia de HIV esta diminuindo

. , 100
em muitos paises do mundo, mas N
aumentando na América Latina;
80
8 0
De 2010 a 2019, o numero de infeccoes o e /\
pelo HIV na regido aumentou em 21%, em 3 50
comparacao com uma reducéo global de g 0 __—
23% (UNAIDS, 2020); S
20
No Brasil, a tendéncia de aumento da .
Incidéncia do HIV é impulsionada pelo 0
aumento da taxa entre homens jovens S S T ST S T s s s s

(Brasil, 2022; Szwarcwald et al., 2021).

Est. Value 95% Interval

As estimativas na figura utilizam métodos baseados na primeira contagem
de CD4 apds o diagnéstico de HIV entre pessoas sem tratamento prévio
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E possivel eliminar
transmissoes de
HIV?




Metas sobre AIDS para 2025: objetivos para a resposta global
a AIDS

90% das pessoas
vivendo com HIV ou em
risco de infeccéao
vinculadas a servicos
integrados de saude.

PEOPLE LIVING
WITH HIV AND
COMMUNITIES AT

RISK AT THE
CENTRE
dls,c:ninﬂicn

Less than

104 | s Pessoas vivendo com
SeRer Tuaity | ey HIV e populagdes-chave
' sao centrais para
prevencao e cuidado.
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Prevencdao combinada do HIV

Opcoes de prevencao, com as

prevencio 13 intervencdes estruturais
S i 35 (marcos legais) como base da
mandala

Fonte: DIAHV/SVS/MS.
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Necessidade de opcoes de escolha de prevencao

Diferentes solucOes para diferentes pessoas

Métodos Contraceptivos Prevencao do HIV
Comportamental v v
Barreira v v
Gel v v —sem registro
Anel vaginal de PrEP v v —pre qualificacdo da OMS
Comprimido v v / (para algumas pessoas)

mensal, duplo em desenvolvimento
Injetavel v v — ARV (CAB)
—1 ARV em fase 3 com dados p0Os ensaio;
outros ARV, bNAD, e vacinas em
desenvolvimento

Implantes v —varios em fase pré-clinica
Cirurgias v v
Tratamento Nao se aplica v
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Novas tecnologias
de prevencao

Profilaxia pré-exposicao — oral e injetavel




Profilaxia pré-exposicao ao HIV- PrEP

Os antirretrovirais (ARVs) foram originalmente desenvolvidos para tratar pessoas vivendo
com HIV;

Pesquisas comprovaram que os ARVs também podem prevenir a aquisi¢ao do HIV entre
individuos negativos;

Isso € chamado de PrEP, uma das medidas de prevencao do HIV- o uso de antirretrovirais
por individuo nao vivendo com HIV, mas sob risco de Infeccao;

A eficacia do comprimido oral e diario é superior a 90%;

O primeiro comprimido diario de PrEP com tenofovir disoproxil + emtricitabina (TDF/FTC) fol
aprovado pela FDA em 2012, mas sua implementacéo fol lenta;
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Eficaciageral
Da PrgP Oral
Diaria

44%
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Weeks since Randomization
Mo. at Risk
Placebo 1248 1194 1108 1005 &52 647 546 444 370 258 137 60
FTC-TDF 1251 1188 1097 088 248 293 558 447 a7 267 147 63
Figure 2. Kaplan—Meier Estimates of Time to HIV Infection [Modified Intention-to-Treat Population).
The cumulative probability of HIV acquisition is shown for the two study groups. The efficacy of preexposure pro-
phylaxis with emtricitabine and tenofovir disoproxil fumarate (FTC-TDF) was 44%, as compared with placebo
(P=0.005). The inset graph shows a more detailed version of the overall graph up to a probability of 0.10.
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Oral TDF and FTC/TDF PrEP Study Effect Size
(95% CI)

FTC/TDF for HIV
discordant couples =
(Partners PrEP)

75% (55; 87)

TDF for HIV
discordant couples 67% (44; 81)

(Partners PrEP)

TDF for young
heterosexuals []
(TDF-2)

TDF/FTC for
injecting drug users
(Bangkok TDF)

TDF for MSM and
TW |
(iPrEx)

63% (22; 83)

] 49% (10; 72)

44% (15; 63)

Efficacy
| | | | | | | | |
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100%

Modified from: Abdool Karim 5S. Lancet 2013; 381(9883):2060-2.
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PrEP Works if You Take It — Effectiveness and Adherence in Trials of Oral and Topical Tenofovir-Based Prevention

m, ...... e R S S i L G i i

gel, BAT-24 dosing)
» iPrEx
o TOF2
 Partners PrEP (TDF)
o Partners PrEP (TDV/FTC)
« FEM-PrEP
« VOICE (TDF)

: 3 Bt e e VOICE (TDF/FTC)
Calculations based on °
i « VOICE (tenofovir gel,

of total trial participants. o x s o % 60 0 8 %

Trials of oral and topical
tenofovir-based PrEP show | |
that these strategies reduce RS TR . SOSSRTORS:  UPVPUN - NUSPUUE. VI NSO JUNORIE
risk of HIV infection if they

are used correctly and
consistently. Higher adherence
is directly linked to greater
levels of protection.

m“

o
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Effectiveness (%)
s B

8

Percentage of participants' samples that had detectable drug levels Pearson correlation = 0.86, p=0.003 Source- Salim 5. Abdool Karim, CAPRISA
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Expansao da PrEP no Brasil

IMPLEMENTACAO DA PrEP NO BRASIL EXPANSAO DA PrEP NO BRASIL

Jul/21
Jan/18 Jan/19 Jan/20 Jul/20 Set/21  Ago/22 Dez/22

I I I Mar/20 . I I I

* Retomaoacceso ~ PrEPna  Audizacdo  PrEP Sob

do PCDT
aPrEP APS Inclus3o de Demanda

adolescentes

Covid-19

Expansao
Simplificagao dos formularios; . ' -

Prescricdo por meédicos generalistas e enfermeiros;
Ampliacdo da PrEP prescrita pelo setor privado e retirada do medicamento no SUS;
Ampliacao de unidades dispensadoras;

PROFILAXIA

Capacitacéo da rede; PrE Diroscio

INFECGAQ PELO HIV

Prescritores nao precisam estar cadastrados previamente para prescrever a PrEP.




Principais mudancas do PCDT PrEP

Recomendacao da PrEP a TODOS os adultos e ADOLESCENTES
sexualmente ativos sob risco aumentado de infecgao pelo HIV;,

Mudanca na posologia inicial do medicamento, com a inclusido da DOSE DE
ATAQUE DE DOIS COMPRIMIDOS de fumarato de tenofovir
desoproxila/entricitabina (TDF/FTC) no PRIMEIRO DIA DE USO, seguido de
um comprimido diario;

Simplificacéo no seguimento laboratorial da PrEP;

Inclusao das ENFERMEIRAS para prescricao de PrEP.
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Critérios de inclusao da PrEP

Pessoas a partir de 15 anos;
Peso corporal igual ou superior a 35 kg;
Sexualmente ativas;

Que apresentem contextos de risco aumentado de aquisicao da infeccao
pelo HIV.

Para os adolescentes, deve-se garantir 0 acesso a servigos, orientacoes
e consultas de saude sem a necessidade de presenca ou autorizacao de
pais ou responsaveis com direito a privacidade e sigilo, salvo em
situacoes de necessidade de internacao ou de risco de vida, conforme
0 Estatuto da Crianca e Adolescente
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Tabela 1 — Resumo com as informacdes sobre dose inicial, doses subsequentes e interrup¢do da PrEP oral com seguranga.

AtualizacGes da
NOTA TECNICA
N° 8/2023-
CGAHV/.DCCI/S
VS/MS

O
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Populagio

Dose Inicial da
PrEP oral

Doses subsequentes da
PrEP oral

Interrupgdo segura
da PrEP oral

Homens cis
heterossexuais,
bissexuais, gays e outros
HSH; pessoas ndo
bindrias designadas
como do sexo masculino
ao nascer; e travestis e
mulheres

transexuais que

a) Tenham exposicdo
sexual,

E

b) Que ndo estejam em
uso de horménios a base
de estradiol.

Tomar 2 (dois)
comprimidos (de
2 a 24h) antes da

relagdo sexual.

Tomar 1 (um)
comprimido 24h apds
dose inicial e mais 1
(um) comprimido 24h
apos a segunda dose.

Tomar 1 (um)
comprimido por dia
por 2 (dois) dias,
apos a ultima
pratica sexual.

Mulheres cis, pessoas
trans designadas como
sexo feminino ao nascer,
ou

Homens cis, pessoas ndo
bindrias designadas
como do sexo masculino
ao nascer, e travestis e
mulheres transexuais

- que fagam uso de
horménios a base de
estradiol.

Tomar 2 (dois)
comprimidos no
primeiro dia,
seguidosde 1
comprimido por
dia até completar
7 dias, antes da
potencial
exposigao.

Tomar 1 (um)
comprimido por dia.

Tomar 1 (um)
comprimido por dia
por 7 dias, apos a
ultima pratica
sexual.

Fonte: Traduzido e adaptado do documento técnico de atualizagdo do guia PrEP OMS (2).
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PrEP sob demanda
ESQUEMA POSOLOGICO

Se uma nova relacdo sexual ocorrer no dia consecutivo apds completar

Sl as doses 2+1+1, tomar 1 comprimido por dia até 48 horas apés o
E e dltimo evento sexual.
Se gcorrer um intervalo de mais de 24 horas entre o Gltimo
comprimido e o proximo evento sexual, recomenda-se que usudarios da

z mzrﬂ';ré'md“ + ! ﬂ',:‘g;g;‘gj“ + ! 5?4',}‘2"&".'; ';'i“ PrEP sob demanda reiniciem o esquemna 2+1+1.

antes do sexo daose inicial segunda dose

O acompanhamento clinico da PrEP sob demanda deve ser feito a cada

Protegao inicia 2h apos a utilizagio dos 3 ou 4 meses, assim como a PrEP diaria.

dois comprimides da dose inicial

1. Homens cisgéneros, pessoas Sl bl i el @UNAIDS

n&o bindrias designadas como semana e conseguir planejar quando ocorrerd efou
do sexo masculino ao nascer, pader antecipar/retardar a relagdo para permitir o
travestis e mulheres transexuais. uso da daose inicial recomendada entre 2h a 24h antes GOVERMG FEBERAL

e e 455 BD AT fum

Ui AS E RECOMBTAUGLE
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Tabela 2 - Situagdes em que a PrEP sob demanda pode ser considerada como alternativa a PrEP de uso diario.

I Para quem a PrEP sob demanda é recomendada?

Para quem a PrEP sob demanda NAO é recomendada?

transexuais - que ndo estejam em uso de horménios a base de estradiol

b) Que considerarem a PrEP sob demanda mais conveniente;

habitualmente;

d) Que se sinta capaz para iniciar o esquema com pelo menos 2 horas de

ingestdo de dois comprimidos).

a) Homens cisgéneros heterossexuais, bissexuais, gays e outros HSH, pessoas ndo
binarias designadas como do sexo masculino ao nascer, e travestis e mulheres

c) Que tenham relagdes sexuais com frequéncia menor do que 2 vezes por semana,

antecedéncia (ou que possa atrasar o ato sexual por pelo menos 2 horas apos a

a) Mulheres cis, pessoas trans ou ndo binarias designadas do sexo feminino ao nascer;
b) Qualguer pessoa em uso de hormdnios a base de estradiol;

c) Em pacientes com infecgdo crénica por Hepatite B, quando a avaliagdo médica individualiz
beneficio risco ndo for favoravel (2, 3).

Fonte: Traduzido e adaptado do guia de PrEP do CDC (11).

NOTA TECNICA N° 8/2023-
CGAHV/.DCCI/SVS/MS

Seqguindo a orientacéo da OMS de 2019 (4), esta nota
técnica recomenda o uso da PrEP sob demanda como
um esquema posoldgico off-label e alternativo a PrEP de
uso diario somente para homens cisgéneros, pessoas
nao binarias designadas como do sexo masculino ao
nascer, e travestis e mulheres transexuais - que nao
estejam em uso de hormonios a base de estradiol.
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Orientagdes para profissionais da saude

PrEP sob
demanda

Tratar HIV ou PESSOa

encaminhar Acolhimento

para servigo @ leste para em busca
de PrEP

Houve exposicao Tratar IST e seguir
ao HIV nas fluxa para inicio da
Gltimas 72h? PIEP

Para usuarios com infeccdo
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crdnica por Hepatite B,
recomenda-se
preferencialmente a PrEP
didria e acompanhamento
especializado.

Oferta de PrEP SIM

A PrEP é segura e eficaz quando tomada conforme
prescrita.

A PrEP deve ser indicada para pessoas acima de 15 anos
com peso corporal igual ou maior a 35 kg, com vida
sexualmente ativa e que apresentem potencial risco para
infeccdo pelo HIV.

Caso a pessoa tenha indicagdo de PEP inicialmente, a PrEP
pode ser iniciada logo apds a finalizacdo do esquema de
PEP, com novo exame de HIV.

PrEP

L 4 -
A PrEP é segura para ser utilizada durante toda a gestagao D laria
e amamentacao.
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Usudrios(as) por raca/cor

PROFILAXIA PRE-EXPOSIGAQ

Perfil dos(as) usuarios(as) em PrEP (2024)

de 15 anos podem
acessar a PrEP.

‘ 103.970

Usuarios em PrEP Branca/Amarela

 55%

Parda 32%

Usuarios(as) por escolaridade (em anos)

@®UNAIDS

® Sem educacdo formal a 3 anos

De 4 a 7 anos
®De8a11anos I 2i% T1% Usudrios(as) por faixa etdria
® 12 ou mais anos

Ignorada/N&o informada

Usuarios(as) por populagdo

23,4%
Homens heterossexuais cis . 7.3% 30a39 41,4%

6,3% 40 a 49 17.5%
Mulheres trans I 2,.9% 50 i
e mais :

Mulheres cis

Homens trans

N3o binaries

0,5%

Travestis
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Profilaxia pré-
exposicao injetavel

Long-acting injectable cabotegravir
(CAB-LA): inibidor de integrasse




A Trial Design

PK “Tail” Coverage for
Cabotegravir Group,
Ongoing Access for

Blinded Trial Portion TDF-FTC Group
|
Oral CAB,
30 mg daily
. Oral CAB-LA, 600 mg intramuscularly at wk 5, 9, and every 8 wk thereafter plus
Cabotegravir TDF-FTC daily oral placebo for TDF-FTC
8roup | placebo
1:1 daily Open-label daily
) oral TDF-FTC
TDF-FTC
group
Oral phase Injection phase Tail phase
"—||||*| T | T | T T T T | | +|'\/+|'\l
I o0z24ls ho |10 |27 |55 a3 [si [ss ler |75 [s5 o1 [oo = |+2wk | | | |
Screen 5 9 17 25 33 41 49 57 65 73 81 89 97 +8wk 153/ 12 24 36 43
Day 0
Weeks u Days
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A Incident HIV Infection
1.0+

0.079  Hazard ratio, 0.34 (95% Cl, 0.18-0.62)

= 0.94
’g 0.06- P<0.001 TDF-FTC
g 03 0.05-
§ .
g 977 0.04
—
g % 0.03-
[eF] -
g 09 0.02-
S Cabotegravi
g 047 ooz4 . apotegravir
- e I ;
.g 0'3- 000- I 1 1 1 1 I 1 ] I | 1 | I 1 ] I 1 1
g 4, 0 9 17 25 33 41 49 57 65 73 81 89 97 105 113 121 129 137 145 153 161
5 02
£
O 0.1-

0.0 1 1 | I | 1T T T 1 T

0 9 17 25 33 41 49 57 65 73 81 89 97 105 113 121 129 137 145 153 16l

The NEW ENGLAND JOURNAL of MEDICINE WEEkS since EnrOIIment

A infeccao por HIV incidente ocorreu em 52 participantes:
Grupo cabotegravir: 13 (incidéncia, 0,41 por 100 pessoas-
ano)

Grupo TDF-FTC: 39 (incidéncia, 1,22 por 100 pessoas-ano)

ORIGINAL ARTICLE

Cabotegravir for HIV Prevention
in Cisgender Men and Transgender Women

R.J). Landovitz, D. Donnell, M.E. Clement, B. Hanscom, L. Cottle, L. Coelho, RR 0’34 (|C95% 0,18'0,62), 66% de redugéo da infecgéo
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e NEW ENGLAN D
JOURNAL o MEDICINE

ESTARLISHED IN 1812

OCTOBER 3, 2024 VOL. 391 NO. 13

Twice-Yearly Lenacapavir or Daily F/TAF for HIV Prevention
in Cisgender Women

A Background HIV Incidence and HIV Incidence in Lenacapavir, FJTAF, and
F/TDF Groups
100.0
% 3-5;} 2.41
I':E L« 3.0- 202 1.69
i
£ E 2.5
= _
T 2.0
s =) 1.5+
8= 104
= 0.5+ 0
E oo I
Background  Lenacapavir F/TAF F/TDF
Incidence (N=2134) (N=2138) (N =1068)
(N=8094)
0 Infections 39 Infections 16 Infections
1939 Persen-yr 1332 Person-yr 349 Person-yr
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Sete anos de experiéncia do Projeto PrEP15-19

Iniciativa para agilizar a inclusao de novos métodos de PrEP no SUS, com foco nas
populacoes jovens da diversidade sexual e de género;

Promoveu atencao a saude sexual a mais de 1600 adolescentes nos trés sitios do estudo,
dos quais cerca de 1300 iniciaram o uso de PrEP oral diaria entre os anos de 2019 a 2023.

Em 2023, iniciamos a segunda fase do estudo;

A producao de conhecimento aponta oportunidades de aprimoramento na atencao e no
cuidado de jovens na prevencao ao HIV e outras IST. Dados da primeira fase indicaram que
a PrEP oral é segura e efetiva para adolescentes.

Foram fundamentais para a atualizacdo, em 2022, do Protocolo Clinico e Diretrizes
Terapéuticas (PCDT) do Ministério da Saude, que passou a oferecer a PrEP a partir dos 15
anos.



O que € o Projeto PrEP15-19 (Fase 1)?
COORDENADORES

Inés Dourado, MD, PhD Representante
Instituto de Saude Coletiva da Internacional- na
Universidade Federal da Bahia Unitaid e OMS
(ISC/UFBA) — Salvador, Bahia

Laio Magno, MSc, PhD
Departamento de Ciéncia da Vida
Universidade do Estado da Bahia-UNEB

Dirceu Greco, MD, PhD

Faculdade de Medicina da Universidade
Federal de Minas Gerais (FM/UFMG) —
Belo Horizonte, Minas Gerais

Alexandre Grangeiro, MSc

Faculdade de Medicina da Universidade
de S3o Paulo (FM/USP) — Sdo Paulo, Sdo
Paulo
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Trata-se do primeiro estudo de coorte
de implementacdo do uso da PrgP
oral diaria entre adolescentes homens
gue fazem sexo com homens (HSH),
travestis e mulheres trans (TrMT) de
15-19 anos, na Ameérica Latina.

Foi realizado em trés capitais
brasileiras: Salvador, Belo Horizonte,
e Sao Paulo.

O objetivo principal foi analisar a
efetividade do uso da PrEP oral entre
adolescentes HSH e TrMT, com idade
entre 15 e 19 anos, com alto risco de
infeccao pelo HIV.
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ADOLESCENCIA

o A OMS define adolescéncia como a fase da vida entre a
infancia e a idade adulta, dos 10 aos 19 anos.

o No Brasil, o Estatuto da Crianca e do adolescente
(ECA) considera adolescentes os individuos entres 12 e
18 anos.

o Aadolescéncia e experienciada e significada em
contextos socioculturais, tempo e espaco especificos
(Galland, 1997).

o Na&o se pode falar de universalidade da adolescéncia
porque ela esta condicionada as definicdes que cada
cultura oferta e pode nao estar presente em todas as
culturas e, naguelas em que se apresenta, pode
estabelecer-se de diversas maneiras (Rabello, 2020).




ABORDAGEM BIOPSICOSSOCIAL

e Transicao entre fases da vida;

e Fase de experimentacao e
exploracao;

e Ler e compreender os
adolescentes, suas necessidades,
desejos, linguagens além de
considerar que até mesmo as
nocoes de risco e de prevencao
podem ser variaveis.




ABORDAGEM SOCIOCULTURAL

e Influéncia da dimensao social e cultural
no modo como a adolescéncia é vivida,
construida e conceituada;:

e« Marcado pelas determinantes sociais;
e« Crencas e valores coletivos;

e Género e sexualidade: diferentes
experiéncias (violéncia e discriminacao)
e barreiras para o0 acesso a saude,
educacao e renda.




Por que precisamos de opcoes de cuidado e prevencao para
adolescentes e jovens de populacdes-chave?

As populacdoes-chave para a epidemia de
HIV/AIDS s&o grupos especificos de
pessoas gue tém um rsco
desproporcionalmente maior de infeccédo em
comparagao com a populacao geral. Esses
grupos sao prioritarios para acdes de
prevencao, cuidado e tratamento.

E ai, be?




Oferta de cuidado e prevencao de IST para adolescentes e jovens LGBTQIA+

« Ofertar PrEP para adolescentes e jovens da diversidade, requer
uma abordagem multifacetada que aborde suas necessidades

especificas;

« Envolver ativamente adolescentes e jovens das populactes-
chave no desenho e na implementacéo das medidas, é essencial
para 0 sucesso dos programas de prevencao do HIV e para

fortalecer o senso de protagonismo;




Clinica de saude sexual e prevencao de HIV e outras IST

PrEPara Salvador
\i; ?ﬁ#ﬂm s e Construida com participacao da equipe de
bt Y | | pesquisa e de jovens da diversidade;

projetada para ser acolhedora e afirmativa.
e Foco na prevencao do HIV, saude sexual e

testagem de IST para adolescentes e jovens;
e Implementou atendimentos baseados em
r." telemedicina durante a Covid-19 e manteve;

PrEPars |8 - e Entrega diferenciada de varios servigos;

| e Esta situada no centro da cidade, é de facil

acesso, e em rota de onibus.




A clinica conta com uma equipe clinica
treinada e pesquisadores para coletar
dados demograficos e comportamentais.

Possui um laboratorio totalmente
equipado para flebotomia.

Conta com salas de exame e areas de
trabalho para a equipe totalmente
equipadas.

PrEParaSalvador
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PrEP 1519 - Espaco PrEPara Salvador
Fluxo de atendimento presencial
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2022- Iniciamos o PrEP15-19 + Avaliar a implementac&o no Brasil de

Fase 2 um protocolo de PrEP com trés
modalidades de profilaxia (CAB-LA,
Estudo da implantacdo de um sob demanda e oral diaria) para
protocolo para a profilaxia adolescentes HSH, n&o binarios
pré-exposicdo sexual de designados homem ao nascer e
longa duracdo, com o uso do pessoas trans, com risco de
cabotegravir injetavel (CAB- aquisicao do HIV e com idade entre

LA), em adolescentes de 15 a 15 e 19 anos;

19 anos, no Brasil _ o ,
< Aprimorar o diagnostico e 0 manejo

das IST em usuarios de PreEP

através de um enfoque centrado nos
P d r o adolescentes.

; 15-19
escQRlhas [l')'ggé




COMO ALCANCAR ADOLESCENTES PARA OS
CUIDADOS EM SAUDE SEXUAL?




PrEP.

escQlhas
"AQUE"
) | Vocé ja ouviu
'MAPOA" : falar de...?
DAR A ELZA
"A SENHORA

FECHA VIU!™




EDUCADORES PARES




LOCAIS DE ATUACAO DOS EDUCADORES PARES

Recrutamento em
festas e locais
frequentados

bor HSH e M




EDUCADORES PARES
Estratégias para maior interacao

e Brindes

e Link para recrutamento
e Impulsionamento

e Parcerias com

blogueiros




EDUCADORES PARES
Estratégias para maior interacao

e Atividades ludicas




EDUCADORES PARES
Estratégias ONLINE cr

o Geracido Z; TikTok

« Maior espaco de interag&o por Midias Sociais £33 YouTube
e aplicativos de relacionamento;

e Uso de tecnologias e interacao social por meio
da internet;

o Antenadas as pautas do momento — “trend”

o Memes, tik tok




EDUCADORES PARES
Atuacio em midias socia e —-

NO! DEU 415 publicagbes 1.797 seguidores 1.285 seguindo
HII H! Projeto PrEP 15-19 MG
OPva’ '5 19 & um projeto pra vock mulher trans, travest!, nd ¢ boy Cis Ou trans gay, b ou MSH de
Enviar sagem “ee 158 19 anos.. mas
veprepsp mevsagen o " preptstiong

Sequidoda) por cartosieferson prcairest3 ¢ outras 9 pessoes

preparasalvador Seguindo Enwviar mensagem 48 eee

1,093 pubhicagdes 18,5 mil sequidores 588 seguindo
Armanda Selfic - EP 1519 Escolbas v o
@ vpeases

oMy ce
O projeto PrE? 1519 Escohas ofersce melodos de prevercio para javens wgay #trans e
erte 158 19 arcsl

O linkireeSvcprepsy

PrEP SUS - BM

Segciulal oo denhaelielio:. palaanasd v ouU o 1F esia

AMANDA Na Yokt Naan bite Lotommvmrs FEsIa

467 publicagtes 5.368 seguidores 948 seguindo

PrEPARA iz

® PusUCACOEs o RESL MARCADO ALVADOR izacila comunitiie

Um projeto que oferece saide ¢ prevenclo para adolescentes LGETQIA+ entre 15 ¢ 19 anos! &
*prep1519escolhas

erouo)l mais

Rus elourinho, Satvador, Bahia, |

" docs.google. com/lwml/d/'wfhclzqﬂjllZVZ;paWWquxmePMlxanugPQ (/]

Sequidala) por sossseqado jullnhafms ¢ outras B1 pesscas

.-.é 0 o e
PREFPARA
VERAO ' '

Verso 2024 Sob demanda Jogo: PrEPISTS CSP - Artigos Na rede priva... Tomplates PEP




Ja parou para

pensar qual é

o melhor método

de prevencio

para vocé?

A PrEP te dd mals autonomla para se prevenie
do HIV. Ela Impede a infeccdo pelo virus e,
aliada a outros métodos, pode te dar muito

mals seguranca na hora do sexo, E o melhor:
no PrEPara Salvador a PrEP é gratis!

Publico alvo: pessoas trans, ndo binarle
rogistrade masculino, meninos cls gays
© HSH, com idade entre 15 ¢ 19 anos,

yE Vocé pode usar
de gragal

'5?.'!?? N o FigT¥ ey

Fale a lingua da comunidade com a qual

PO
-
DIre
Formas do utilizagho
do PrEP:
% Comprimidos Q, Injecoes
Dihlosouwb Amas nova tecnologla

Casariio da Diversidade:
Rua do Tijolo n® 08 - Pelourinho, Salvador-BA

7199640-9030 () wpreparasalvador
@ Wprepsalvador

= ¥ Unitaid

b v e

Cores inspiradas
nas bandeiras

vocé esta trabalhando

LGBTQIA+

Abanadores

Nao binarie Menino Comidade
registrade no cis gay entre15¢

Folhetos
ﬂ CONHECA A PREP
A AR . PrEBe e
q...,::.."m aPrEP é de graca. xm LNGA m(;“
T DURACAQ ~  rmemme
E Ih. ‘e aconselhamento.
PrEP
A PrEP pode ser utilizada
das seguintes formas:
[Blimrncss]

Entre em contato para Casarao da Diversidade

saber mais. Rua doTijolo 1 08, Pelourinho, Salvador-BA.
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MULHER OU HOMEM
TRANS, TRAVEST
OU PESSOATRANS.
MASCUUINA

NAO BINARIE
NOMASCULING.

HOMEM IS QUE
FAZ SEXO COM
OUTROS HOMENS.




Kit de prevencao e pochete estilosa

fissh preparasalvador
= Salvador

i Saiba tudo sobre o L N
B o ?ﬁ
S 3 |

autoteste para HIV

bolsinha -

material | &
educativo - docinho

N
i

preparasalvador

e

Contem:

Estratégia de de
recrutamento para
PrEP

Auto-teste
Camisinha masc.
Lubrificante
Perfume sensual
Folheto informativo




Escolhas de PrEP como uma playlist (emprestado de

Escolha aquele que se
encaixa no seu ritmo e
faz vocé se sentir
protegido(a)!

Event-driven PrEP
Chill Vil;es

Ny

Prep oral / PrEP injetavel
diaria "'d ; | de longa
deramen 4 HES duracéo

iGrio ||

2% CGOVERNO DO ESTADO
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Improving the Lives of Adolescents and Young Adults

REVISTA DE SAUDE PUBLICA
EDICAO TEMATICA QUE REUNE ARTIGOS
DO ESTUDO PREP15-19

CADERNOS DE SAUDE PUBLICA
REPORTS IN PUBLIC HEALTH

Lessons Learned in Providing Pre-Exposure Prophylaxis
(PrEP) for HIV for Adolescents and Young People at Scale

U R

EDITORIAL

$1 Realizing the Promiss of PrEP Globally for Vidoerable Adoloscont aad Yoeng Adult Popalations
Encd L FAidlds

COMMENTARIES

4 and PrEP Servicas for Koy What Works and What ks the Way
Forward?

nls Doundo, ¢t ol

Young Peoplo Need More HIV Prevontion Options, Delivored im an Acceptable Way

Qobia Schaeler, et o

Vol.39/2023

[ESTUDO]

PrEP1519

Edicao apresenta dados e fomenta
debate sobre prevencao do HIV entre
/ adolescentes HSH e mulheres trans.

R [E)

0S ARTIGOS DESTE SUPLEMENTO TRAZEM CONHECIMENTOS INEDITOS E
ESSENCIAIS PARA O ENFRENTAMENTO DA EPIDEMIA DE HIV/ AIDS
ESPECIALMENTE ENTRE ADOLESCENTES MENORES DE 18 ANOS.

0 FOCO EM POPULACOES VULNERAVEIS SE DESTACA,OFERECENDO
VISIBILIDADE A GRUPOS FREQUENTEMENTE INVISIBILIZADOS E
ABORDANDO SUAS NECESSIDADES ESPECIFICAS, ALEM DE APRESENTAR
ESTRATEGIAS EFICAZES PARA ATENDE-LAS.
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Livro: Abordagens tedricas e praticas

iInovadoras no cuidado e na
prevencao ao HIV entre adolescentes
no Brasil

12 capitulos, divididos em trés secoes:

tedrica, metodoldgica e empirica
(dados do estudo PrEP15-19);

Desenvolvido por pesquisadores e
colaboradores do estudo PrEP15-19,
Incluindo educadores de par.

Laio Magno
Alexandre Grangeiro
Dirceu Greco
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Curso online auto instrucional - PrEP para Adolescentes.

AVASUS Imigie  Curpos  Parceiros  Scorends  Trensparinca  Reposndno  Ajuda m =1 -

Profilaxia Pré-Exposicao (PrEP) para adolescentes

Publico-alvo: Profissionais de saude, assim como funcionarios de organizacfes nao-governamentais, envolvidos na proviséao de PrEP.
Duracao: 30 horas.

Descricéo: Este curso aborda a implementacéo de servicos de PrEP para adolescentes, com foco em estratégias de cuidado como criacdo de
demanda, recepcéao, navegacao, engajamento para adesao, e ferramentas para planejamento, monitoramento e avaliacao.

;h Mavegacgio

Apresentacdo

b Boas vindas
@ Plano de curso

£rmo ::Ie_ consentimento
— de pesquisa

9 “erzdo para impressdo
POF

Unidade 1: CriacHo de
demanda em PrEP para [ ]
Adolescentes




Publicacoes da OMS com material do PrEP15-19

{72, World Health
¥ ¥ Organization

/h‘ Health Topics v Countries v Newsroom v

Emergencies v

Home / News / Continuing PrEP services for adolescents in Brazil despite COVID-19 disruptions

Continuing PrEP services for
adolescents in Brazil despite
COVID-19 disruptions

Differentiated and

simplified pre-exposure

prophylaxis for HIV
prevention

Update to WHO implementation guidance
TECHNICAL BRIEF

@)

|
|
J

World Health
Organization
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Box 10. Telehealth for PrEP during COVID-19 in Brazil

InBrazil, belonaaith Approaches ware imgiemenod
during COMD-19 to makatain PEP services for both
adolescont and adult men wiho hawe sex with mes
and transgender women. In the MnPrER project

for adubts, PrEP tedaconsultations wore usod and
L0 -day PrEP supplies together with HIVET kits warne
dispansed, with HIVST resuits sent by chonts via
dignal photos (671 Similac leweis of PER perssience
wene maintalned during COVID L9 comparad wieh
Py clinig-based approaches botons COVID-LS, whike
resdecing the average tim spent at PrEP sarvioes by
clents. The PEPLSLS D roject adapted PrEP sorvices
far adolescents during COVID-19 wsing digital
recndtment and phane based sarvice navigaton

by poars, and PEP continuation ageai nbments

via tiahealtn (531 Refils of PrEP for 120-day and
HIVST kins, togetharwith condoms and lubdcants,

ware maiked 10 partici pants in discreet packages
Figure 3), and additi enad social and mestal health
support as needed was provided via telehealth, The
noed for oguiar VST wak emphaciaed o clienes.
High levels of accoptabiity of the belehwa ith services
and willagneas bo LONEINUE ENVM went reported

for ImPrEP (84) and PrEPLS1S (R0, These measures
helped 1o mitigate Impacts of COMD- L9 on PEP
Iniiationd and porsistence and contritutod to 3
groweh iniPrEP uptake in Bras (1), Stalt taining and
SUPPOrtve mgulatary Irameworks were kay forthe
Implemantation of these services. These adaptations
during COVID-19 domans trate how digital and hame
Based PrEP services Could Improve access to and
pansstence on PrER. Rowaver, 2ome chents prafer
In-parson services, o telehealth approaches should
be offered alongside facil ity based senvices.

Fig, 3, APYEPLS19 participant recelves an HIV prevention kit with an HIVST at home,

Brazil

Fhaote comdit Projectibin




MODULE 13 World Health

Demand generation for STl services among people accessing PrEP #4¥ Organization
I NTEG RATING Like demand generation for HIV PrEP jsee WHO PrEP implementation tool Module 2 commenity educators and advocates
STI SERVI c ES (480 cr-uung demmana for ST services Is critical, It can radse awaneness of ST Hgs and symploms and polential exposare

10 an ST1, 35 wedl 25 promene care-seeking behaviours Sech 35 regutar ST1 testing 300 notifying partness of an STI cagnosts,
This Is particulany relevant as mest ST do pot present signs or symptoms and can be easky cured.

1t 350 s o1l I @ngage WIth communitios whan planning demand genoration acthvities
50 that messaging s Dised on thelr needs and preferences. i 3caition, ey demand

generation activitiss nead to be sensitive, Inclusve and based on ocal cubwral context.
A range of effective demand generation appenachies has been wsed for KIV testing and

PIEP 300 CORS D DXAP0NS nd Lsed for Intgratind PreP and STI srvices (49,50}

BRAZIL
Using social media to create demand for HIV PrEP and STI services

Project PrEP1519 1 a demoastration cohort study, co-femdzd by Unitald and the Brazilan National Heaith System and
Implementid 15 the targe Ses of Salvackr, Beo HOMoNte and $30 Paulo. THE Project assesses STTeCTve Warys to
prowide HIV PYEP for a0nlescent men who have sex with men and transgencer adolescent gins. Project strategles for
demand creation and provision of services were discussed and decided by the adolescents engaged In the project.

In the e OB, the peoject InCudes & Mendly stosal heaith ciisic where condoms, lubifcants, WV seir-tests, Prep
and STI services are proviced, among other Interventions, In the Salvador cmnic, STI services Incudie dLagnostl: tests
for syphilks, gonoerhea, chiamydla aed M. genitafum, and treatment foliowing national guidedines. Clients have the

cholce of oropharyngeal, anorectal or farethral) self-samgiing or provider collection of samgies. GUIDELINES ON
b B il e L T L D T LONG-ACTING INJECTABLE
artncial intsligence chatbot called Amancta Selfle. The chatbot was designed o talk 1o young peopie from key popalations

adout posdiive sexuality and seesl hoalth In acdition (o peoviding wwoﬂlﬂfum:nhnay:dllrtngﬂn Mv:d';?nmﬂ cABOTEGRAVIR FnR Hlv
Study resurts showed that celine demand creation strabegies were less eftective than face-to-ce péer recrutment, and PR EVENT'ON
they tend bo reach adolescents rom key popuations of higher socdoeconomic background. However, online Imenventions

can be moce cost-effective ana easly scaled-up 10 Ingease SeTvice Coverage, Om e ther hand, Tace-10-8aoe recrutment WEB ANNEX A. DECLARATIONS
Can reach propertionaity mone usderservd acolescents from kiy popetations et require aned peers. In com@ination, OF INTEREST FOR THE GUIDELINE DEVELOPMENT
Onine ana peer-driven face-to-face strategies can provioe 3 citlcal balance between offerng wide coverage ang GROUP AND EXTERNAL PEER REVIEWERS

equitable sexsal health services for adokescents of key populations from dfferent sockoeconomic backgroands (S51)

Diga Denisiuk,
Alliance for Public

(i) Work! Health Mieabie. Uormlioe

%9 Organization

Daowda Dioawf, Emda
Samté, Senagal

\ i : g Inés Dourado,
Amanda Salle, the chatbot used by tha PrEP1S1S project o raste demand for PEP and STI sarvices among Brarfiian adolescents from Gu'dellne DEVEIOPmEHt Grﬂup members (ﬂ = 22) Instituto de Sabde
“’mnm%m“;mf:dlc’mumr:‘ﬁdwa bo be 3zitar Minestry of Health O 15610, 00dent, 203 Coletiva, Federal

* MEPIS19 Deaed Study, Unit tted by the beaziian Ministry of Health Orit 1 f 2002 -
\'-euu TEPIS19 Deazh Study, u by Uritad and sepported by 3 rintry P Apoep 1519, orglen ) Ui sty of ia,
Brazil
Andrew Grulich, Kirby
Institute, University
of New South Wales,
Australia




Objetivo 1. Ampliar o acesso as acdes de promocao,
prevencao combinada, educacao e comunicacao em
saude para populacdes em situacao de maior
vulnerabilidade ao HIV e a aids.

Objetivo 2. Ampliar e qualificar a oferta de diagndstico e
estratégias de vinculacao relacionadas ao HIV e a aids
em todo o territorio nacional, priorizando as populacoes
em situacdo de maior vulnerabilidade.

Objetivo 3. Ampliar o acesso ao cuidado integral para a
Diretrizes para a Eliminacéo da Aids e melhoria da retencao e da adesao ao tratamento das
da Transmissdo do HIV como Problema pessoas vivendo com HIV e/ou aids.

de Saude publica no Brasilate 2030 - qi0tiv 0 4. Promover e fortalecer a integraco da

sociedade civil para a resposta ao HIV e a aids, visando
a reducao do estigma e da discriminagao em relacao as
pessoas vivendo com HIV e/ou aids e a melhoria do
cuidado as populacées em situacao de maior
vulnerabilidade ao HIV e a aids.

Objetivo 5. Estabelecer estratégias para a eliminacao
da transmissao vertical do HIV como problema de saude
publica.
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