Vivéncias da Maternagem LGBTAPNQI+ na rua: possibilidades
de cuidado a saude psicossocial e afetiva.
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=2 OQuem somos

A Maternidade Climério de Oliveira (MCO) é uma instituicdo secular de ensino,
pesquisa e assisténcia, de media complexidade, voltada para o atendimento
obstétrico nas areas de abrangéncia do municipio de Salvador e interior do Estado
da Bahia, pertencente a Universidade Federal da Bahia (UFBA) e administrada pela
Empresa Brasileira de Servicos Hospitalares (EBSERH).

Desde 2021, a Maternidade Climério de Oliveira (MCO) é referéncia no atendimento
a pessoas transgénero na Bahia, com apoio técnico do Ambulatorio Trans do
Estado. No mesmo ano, implantou o Programa Manjedoura, idealizado pela

professora Marla Niag, voltado ao cuidado de pessoas gestantes em situacao de
vulnerabilidade social.
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Programa Transgesta Programa Manjedoura >,

- Pessoas que estejam gestando e se . Pessoas que estejam
reconhecam e se declarem gestando e em situac&o de
transexuais, travestis, transgéneras, vulnerabilidade.

Intersexo e outras denominacoes que
representem formas diversas de
Vivéncia e de expressao de identidade
de género.

MM W eriseon @FESFSUS susul  SHUNIIR =
\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\



O que € maternagem?

Maternagem € o ato de cuidar, proteger, nutrir e acolher >>
emocionalmente — nao se limitando a maternidade
biologica ou ao papel de "maéae".

“Nao ha como falar sobre esse tema sem pensar nas tantas vezes em gue nao existimos nos

conteudos voltados a reproducao humana.
Quando estamos neste espaco, SOmMOS uma excecdo; nao somos percebidos como uma

realidade concreta e pensada integralmente.
“‘Materna”, “mae” e “mulher” sdo palavras massivamente presentes nos conteudos voltados a

gestacdo, parto, amamentacao, etc. Elas nao representam a totalidade dos corpos que
engravidam, mesmo sendo cisgéneros’. Gestacdes Transmasculinas, segundo Arantes

(2023).
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O que seria a maternagem no contexto da rua?

Estar em situacdo de rua significa viver em extrema vulnerabilidade, com
violagbes continuas de direitos basicos como moradia, alimentacdo, saude,
seguranca e, muitas vezes, o direito ao cuidado e a maternagem.

No contexto da rua, a maternagem surge como uma pratica de resisténcia e
sobrevivéncia afetiva.

Trata-se de uma forma relacional de cuidado, escuta e suporte mutuo, que pode
ser exercida por qualguer pessoa, independentemente de género, orientacao
sexual, condicao social ou vinculo sanguineo.
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O que significa estar “na rua” para pessoas LGBTAPNQI+,?

Para pessoas LGBTAPNQI+, essa realidade é ainda mais
dura: muitas vezes a situacao de rua resulta da rejeicao
familiar, violéncias de género e preconceito, tornando a
sobrevivéncia ainda mais dificil e marcada por violacoes

multiplas.
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Algumas estrategias para possibilitar a Maternagem na Rua

sImportancia do pré-natal precoce:

fortalece o vinculo entre a gestante e a equipe de
saude.

*Oportunidade de cuidado afetivo e escuta
gualificada.

*Ajuda a construir pontes com os servicos de
salde e redes socioassistenciais.

*Favorece 0 acesso a direitos, protecéo social e
continuidade do cuidado.

Redes de apoio e afetivas:

Em contextos de abandono institucional e exclusao familiar,
especialmente para pessoas LGBTAPNQI+ em situacdo de
rua, surgem formas alternativas e potentes de cuidado,
conhecidas como redes de apoio e afetivas. Essas redes
representam estratégias de sobrevivéncia e resisténcia
coletiva, baseadas na solidariedade, no afeto e na protecao
mutua.

*Formacao de redes afetivas como formas de resisténcia e
protecao.

*Acoes de cuidado: escuta, afeto, compartilhamento de
recursos e abrigo informal.

*Vinculos afetivos fortalecem a saude mental e o
pertencimento.

*Possibilidades de abrigamento institucional sé&o
acessadas com apoio da rede somente quando estritamente
necessario.
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Programa Manjedoura: 166 pessoas gestantes foram atendidas até setembro 2024. >

Contribuir para uma atencao integral e humanizada no pré-natal, parto e puerpério de >,
pessoas em situacao de rua em Salvador — um publico atravessado por multiplas

vulnerabilidades sociais.

A gestacao em situacao de rua agrava riscos como:

« Baixo peso ao nascer, prematuridade, internagcdes em UTI e maior tempo de hospitalizacao.

« Fatores associados: Ma alimentacao, uso de substancias, patologias, falta de apoio e acesso
limitado a saude.

A intervencéo deve considerar:
« Oterritorio onde a maternidade esta inserida,;
« O perfil social e histérico da populacao local;
« Aimportancia da parceria com a rede de saude e socioassistencial para garantir o
cuidado integral.
* Anecessidade de uma abordagem interseccional e sensivel as desigualdades.

[arejew
MANJEDOURA
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PrOg Ffama TransgeSta: 13 homens trans gestantes e 1 pessoa néo binaria foram atendidas até 202} . wel)

N&o temos dados referente aos demais que compde a populacdo LGBTAPNQ+ »  PALES
TRA

Programa de Atendimento Integral para Pessoas Transgénero na MCO >>
>

Programa de Atencao Integral a Pessoa Transgénero na MCO

O programa tem como objetivo garantir um atendimento integral, humanizado e respeitoso a
pessoas transgénero, em conformidade com o SUS e a Politica Nacional de Saude Integral para
LGBT+. Na Maternidade Climério de Oliveira (MCO), o cuidado é oferecido por uma equipe
multidisciplinar, com profissionais de diversas areas, incluindo obstetricia, enfermagem, servigo
social, psicologia, endocrinologia, fisioterapia, nutricdo, educacéao fisica, psiquiatria, Banco de Leite
Humano e a Casa da Gestante, Bebé e Puérpera.

O acolhimento respeitoso a identidade de género inicia-se na admissao e se da mediante
encaminhamento das Secretarias de Saude. A assisténcia segue protocolos especificos bl
conforme o risco gestacional, e o atendimento hospitalar esta alinhado as boas praticas e normas >
Institucionais. Ge ta
O programa conta com parcerias importantes, como o Ambulatorio Trans da Sesab, a Defensoria

Publica do Estado (DPE), UBSs, Cartorio de Nazaré e Consultério de Rua.

Jrama
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No Transgesta foram implementadas adequacdes importantes nos servigcos, Como:
Ambiéncia acolhedora e inclusiva

Revisao de imagens, documentos, formularios e linguagem institucional

Adequacéo de vestimentas e materiais de uso comum para respeitar a identidade de género
Adicionalmente, o programa desenvolveu produtos e acdes relevantes, como:

« Fluxo de atendimento validado;

« Caderneta da Pessoa Gestante Trans;

« Linha de Cuidado e Protocolo Assistencial;

* Realizacao de eventos;

« Projeto de pesquisa aprovado pelo CNPq.

Desafios desses programas inicia nos servicos de saude e na rede socioassistencial:

*Barreiras de acesso aos servicos de salude: Preconceito, discriminacao institucional, falta de
escuta qualificada.
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“O que melhora o atendimento é o contato afetivo de uma pessoa com
outra.
O que cura é a alegria, o que cura é a falta de preconceito”.

Agradeco pela
atencao!

Equipes Manjedoura e Transgesta/ MCO
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NUCLEO TELESSAUDE BAHIA

Secretaria da Saude, 42 Avenida, 400, Centro
Administrativo da Bahia/CAB, 1° andar -
Salvador/BA. Tel.: 3115-9650
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