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Introdução

Riscos à saúde:

• Violências

• Danos a saúde pela 
hormonioterapia por conta própria 

• Exposição a infecções 
sexualmente transmissíveis

• Depressão e disforia - suicídio

• Silicone industrial

• Perda da fertilidade Dossiê assassinatos e violências contra travestis e transexuais brasileiras em 

2021 / Bruna G. Benevides (Org). – Brasília: Distrito Drag, ANTRA, 2022.



Introdução

• O uso de silicone industrial por pessoas trans tem se tornado 
um problema de saúde pública

• Muitas recorrem a procedimentos clandestinos devido à falta
de acesso a tratamentos seguros

• A proposta visa oferecer atendimento especializado no 
HUPES para tratar sequelas e promover assistência integral.



Itinerário de saúde

Segregação e interferência no processo assistencial e educacional
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Abordagem dos aspectos cognitivos e comportamentais do estigma contribui 
para a reversão de atitudes e práticas estigmatizantes nos cuidados de saúde

White et al, 2015, Vorasane et al, 2017



ACESSO À SAÚDE PELA POPULAÇÃO TRANS NO 
BRASIL
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Obrist et al. 2007, Malta et al, 2018, Rocon et al, 2020
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Caso

• Idade: 66 anos 

• Dor paroxística, pele endurecida, 
expressões faciais rígidas e 
migração de preenchimento facial 
no lado direito do rosto

• Início dos procedimentos: há 10 
anos

• Nódulos desfigurantes que surgiram 
há 3 anos

Shen, Pang and Xu, 2021



Silicone industrial em face

Melo et al, 2013

•Volumes: de 5 ml a 2000 ml 

•Faixa etária:  19-57 anos 

•12 pacientes

•Locais: coxas, glúteos, face e mamas. 

•Manifestações precoces (8 pacientes): 

inflamação, infecção, eritema, edema, bolhas, 

febre, necrose. 

•Manifestações tardias (4 pacientes): infecção 

profunda, mastite crônica, abscessos e fístulas. 

•Complicações graves: necessidade de 

desbridamento cirúrgico em 5 casos e 

adenomastectomia em 3 pacientes. 

•Óbito em 1 paciente por choque séptico 

refratário. 



Silicone industrial em face

Melo et al, 2013



• Mulher trans de 41 
anos

• HIV

• Lipodistrofia

• Injeções de silicone 
industrial

• Edema persistente 
nas regiões malares

• Trismo

Silicone industrial em face



Justificativa

• O uso de silicone industrial causa 
complicações severas, incluindo necroses, 
embolias e infecções.

• A falta de assistência adequada torna a 
população trans vulnerável e sem suporte
médico.

• O HUPES tem estrutura para se tornar
referência no atendimento dessas 
sequelas.



Códigos da Cirurgia Bucomaxilofacial



Códigos da Cirurgia Bucomaxilofacial



Códigos da Cirurgia Plástica



Ambulatório



Ambulatório de Cirurgia e Traumatologia 
Bucomaxilofacial/Afirmação Facial de Gênero



Objetivos

Geral:

Implantar um ambulatório especializado para reabilitação e reconstrução
cirúrgica de pessoas trans.

Específicos:

• 1. Diagnosticar e tratar complicações do uso de silicone industrial.

• 2. Desenvolver protocolos clínicos de manejo das complicações.

• 3. Oferecer suporte cirúrgico reparador.

• 4. Atuar na prevenção e educação em saúde.

• 5. Criar projetos de pesquisa sobre o tema.



Público-Alvo

• • Pacientes atendidos pelo SUS com complicações do 
uso de silicone industrial.

• • Pacientes com sequelas de intervenções cirúrgicas 
anteriores.

• • População LGBTQIA+, especialmente travestis e 
mulheres trans.

• • Indivíduos com sequelas funcionais e estéticas 
significativas.



Estrutura do Ambulatório

Infraestrutura:

• Consultórios para 
triagem e 
acompanhamento

• Sala de procedimentos
menores

• Acesso a centro cirúrgico

• Parcerias para exames
laboratoriais e de imagem

Equipe Multidisciplinar:

• Cirurgião Bucomaxilofacial

• Cirurgião Plástico

• Infectologista

• Médico da Dor

• Psicólogo

• Assistente Social

• Residentes e acadêmicos

@liliane.lins.kusterer



Fluxo de Atendimento

1. Triagem inicial – Avaliação clínica, 
exames laboratoriais e de imagem.

2. Discussão multidisciplinar –
Definição do plano terapêutico.

3. Intervenção – Procedimentos
clínicos e cirúrgicos.

4. Acompanhamento e reabilitação –
Controle de complicações e suporte
psicossocial.

@liliane.lins.kusterer



Ensino e Pesquisa

• • Integração com programas de 
Residência Médica e Cirurgia
Bucomaxilofacial.

• • Desenvolvimento de protocolos
clínicos baseados em evidências.

• • Produção de artigos científicos
sobre as complicações do silicone 
industrial.

• • Parcerias com ONGs para ações
de prevenção e educação em
saúde.



Impacto Esperado

• Atendimento especializado para uma população
negligenciada.

• Redução das complicações do uso de silicone 
industrial.

• Fortalecimento da formação acadêmica e 
multiprofissional.

• Produção científica e inovação na área da saúde
trans.

• Maior articulação com políticas públicas de saúde
LGBTQIA+.



Conclusão

• A implantação do Ambulatório Trans de Reabilitação e 
Reconstrução Cirúrgica no HUPES representa uma estratégia
essencial para oferecer atendimento especializado a uma
população vulnerável.

• O projeto busca reduzir complicações, fortalecer a formação
acadêmica e promover ações de conscientização e pesquisa.

• Com essa iniciativa, o HUPES se consolidará como referência no 
cuidado dessas complicações, contribuindo para a saúde e 
qualidade de vida dessas pessoas.
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