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O cuidado a Pessoa com TEA na perspectiva integral,

centrado no usuario e familia e na articulacao de Rede

(Atencao Primaria, dispositivos da RAPS)
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Percurso de fala - para refletir

- Vocé conhece a historia do TEA?
- Vocé sabe como esta historia culmina na interface entre saude mental e reabilitacao?

- Vocé sabe que precisa quebrar paradigmas para o cuidado integral a saude?
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Historia do TEA

“A historia do autismo &, na verdade,
muitas historias escritas em diversos
continentes, sobrepostas no tempo,
e retornando em circulos umas sobre
as outras, que podem tornar o
enredo dificil de contar e nem

sempre facil de acompanhar.”
Donvan & Zucker
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Historia do TEA

1908 ~

4 N

‘Enfants/Changeling ‘Kanner descreve os ‘DSM | e Il: O Autismo
istarbi nao se diferencia da
‘O termo Autismo é SRS G 1) ‘Asperger  descreve _ _
3 o Afetivo Esquizofrenia
utilizado pela primeira seus “pequenos

vez como um sintoma professores”

da esquizofrenia

)

Historia pré-cientifica

o 1952 - 1968
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Historia do TEA

\
‘DSM 1ll: O Autismo ‘DSM-IV: Transtorno
surge como categoria ) Globais do
. . ‘Definicoes de Asperger _ ‘DSM-5: Transtornos do
diagnéstica o Desenvolvimento _
surgem como perfil clinico Espectro do Autismo
distinto do Autismo
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Historia do TEA no Brasil

’»
2013 - Documentos A
O oficiais do SUS
2012 - Lei Berenice Piana
02001 - Reforma Psiquiatrica - CAPSI,
ABRA, ABRACA, Fundacao Mundo Azul
O
1983 - AMA -SP
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PALES
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LINHA DE CUIDADO PARA A
ATENCAO AS PESSOAS COM
TRANSTORNOS DO ESPECTRO DO
AUTISMO E SUAS FAMILIAS NA
REDE DE ATENCAO PSICOSSOCIAL
DO SISTEMA UNICO DE SAUDE

Diretrizes de ltell;io
a Reabilitacdo da Pessoa com Transtornos do
Espectro do Autismo (TEA)
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O cuidado a Pessoa com TEA na perspectiva integral

Vocé esta preparado(a) para quebrar paradigmas?
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O cuidado a Pessoa com TEA na perspectiva integral >

MODELO
@ BIOPSICOSSOCIAL
(CIF)

PRATICA a
COLABORATIVA

PRATICA CENTRADA
NO PACIENTE E NA
FAMILIA
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PTS COM

METAS FUNCIONAIS _— P G
INTERPROFISSIONALIDADE
PTS COM
AUTOGERENCIAMENTO DO NOVO MODELO PTS COM
PACIENTE E FAMILIAR DERREIACAY INTERSETORIALIDADE
DE SERVICOS EM
SAUDE
PTS COM > PTS COM
PARTICIPACAO SOCIAL ‘ ' ENFASE NA PESSOA COM TEA
PTS COM
TRANSFORMAGAO EM PTC (PROJETO TERAPEUTICO COMPARTILHADO)
‘\" B FE SUS SUS‘ — R s
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m— NSTITUTO :
MINISTERIO DA
ey AN D UMONT EDUCACAO

CADERNETA
CERISD

INSTITUTO
SANTOS DUMONT

Essa € a sua caderneta do
Centro  Especializado em
Reabilitacao do Instituto Santos
Dumont. Guarde ela com
carinho e sempre traga em
suas consultas!

<

GOVERNO DO ESTADO

\ : |
W iseon @FESFSUS susnin SRR ==

ALALALALARARRALARARARRRRRRRRRARRNNANN



AN\

MEU CAMINHO NO CER ISD

Caracterizacdo sociofamiliar,
apresentacao do servigo, questiondrio e
apresentacao do modelo de cuidado
(Cuidado centrado na familia)

Triagem por
videochamada

Avaliacao Global

S (S (e P A SO

Reavaliacao

Continuagao do ) =
acompanhamento
multiprofissional
com definicao de

novas metas Reavaliacio

\j -/

Definicao do Time

—

Acompanhamento
Multiprofissional

Alta assistida
-——}autonomia e independéncia no cuidado

MEU CAMINHO NO CERISD

Estabelecimento de

Metas

Definicao do
/ / Plano
Terapéutico
Compartilhado
Avaliacoes Y

especificas

Alta da reabilitacao e insercao em atividades de
estimulacao e ou inclusao social.
Encaminhamento para ambulatérios de Alta.
Continuidade do acompanhamento com medico de
referéncia

Grupo com objetivo de promover

a saude
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O CUIDADO CENTRADO NA PESSOA
E/OU NA FAMILIA

A participacao do usuario e da familia e
fundamental em todo o processo e
planejamento terapéutico. Eles atuam em
parceria com a equipe multiprofissional.
Através da responsabilidade partilhada do
cuidado, podemos alcancar os objetivos e
metas tracadas na reabilitacdo. Sendo assim,
a sua opiniao ou da sua familia sao essenciais
para construirmos o plano terapéutico

FAMILIA E PROFISSIONAIS DA SAUDE JUNTOS,
COMO UM GRANDE TIME DE FUTEBOL!

Como todo bom jogo de futebol, &
preciso contar com uma equipe de
jogadores preparados para marcar
um gol na reabilitacao!

Cuidado centrado na
pessoa e/ou familia € uma
forma de prestacao de
servico que coloca a
pessoa e os membros da
familia no centro das
decisdes que serao
tomadas no cuidado da
saude.
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TECNICO(A) DO TIME:

Quem é seu time? Todas as pessoas com ﬁuem vocé pode contar quando precisa
0

de apoio: familiares, amigos, vizinhos, escola, igreja, profissionais de satde etc.

Qual a fungédo do técnico? O(a) usudrio(a) e familia séo o técnico e tem o papel de
conduzir, orientar e trabalhar junto com o time para conseguir fazer o gol!

0 que o gol representa? O gol simboliza uma meta, ou seja, um objetivo que o(a)
usuério(a) e a familia querem alcancar com a reabilitagéo.

E quem € o time adversario? Pessoas ou situagdes que dificultam ou até impedem o seu
time de conseguir fazer o gol. Sdo barreiras para alcangar sua meta.
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METAS SMART

Agora que as equipes estao em campo, vamos definir
quais sao os GOLS (metas) que seu time quer marcar

Especifico - O que, exatamente vocé quer?

Mensuravel - O que determina que vocé
atingiu o seu objetivo?

Atingivel - Esta meta é realista?

Relevante - Por que esta meta é importante?

- 0 > 2w

Temporizavel - Em quanto tempo vocé quer alcancar?

O que voés espera alcancar em trés meses?
1° GOL:
Data:
— 2°GOL:
3°GOL:
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PLANEJAMENTO TERAPEUTICO

COMPARTILHADO
DATA: _ /_ [/
O que vocé Oquea
METAS TIME ADVERSARIQ | Pedefazer |iequipepode
para fazer para
ajudar? ajudar?

SRETARIA
SAUDE
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O cuidado a Pessoa com TEA na perspectiva integral

Vocé esta preparado(a) para quebrar paradigmas? <N

“Nada sobre nés, sem nos”
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O cuidado a Pessoa com TEA na perspectiva integral

Saude mental e reabilitacao: Quando SOU interface? <N

“Existirmos: A que sera que se destina?
Pois quando tu me deste a rosa pequenina
Vi que es um homem lindo e que se acaso a sina
Do menino infeliz ndo se nos ilumina”

Trecho da musica Cajuina (Caetano Veloso)
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NUCLEO TELESSAUDE BAHIA

“ u e b Secretaria da Saude, 42 Avenida, 400, Centro
PALES Administrativo da Bahia/CAB, 1° andar -
TRA Salvador/BA. Tel.: 3115-9650
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