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https://pt.wikipedia.org/wiki/Melanina

MELANINA

• Biomoléculas organizadas que entre outras funções fornecem
os pigmentos de muitos organismos;

• Existem cinco tipos básicos de melanina:

1. Neuromelanina - encontrada no cérebro

2. Alomelanina – melanina livre de nitrogênio

3. Piomelanina – melanina livre de nitrogênio

4. Feomelanina – tonalidade vermelha ou amarelada (pele e cabelo)

5. Eumelanina - tonalidade castanha ou preta (cabelos, olhos e pele)



• A variação de cor fenotípica é determinada principalmente pelos 
níveis de eumelanina (74%) e feomelanina (26%) [± 8].

• A eumelanina é mais abundante em tecidos que 
requerem fotoproteção, como a epiderme e o epitélio pigmentar 
da retina.

• O conteúdo total de melanina na epiderme varia de cerca de 0 μg/mg 
no tecido epidérmico albino para >10 μg/mg no tecido mais escuro.

MELANINA

https://pt.wikipedia.org/wiki/Albinismo


A EUMELANINA absorve e dispersa a luz ultravioleta atenuando sua 
penetração na pele e reduzindo os efeitos nocivos do sol. Em outras 
palavras, indivíduos com maior pigmentação tendem a se queimar menos 
e bronzeiam mais do que indivíduos mais claros.

A FEOMELANINA, por outro lado, tem um grande potencial em gerar 
radicais livres, em resposta à RUV, já que são capazes de causar danos ao 
DNA, dessa forma, podendo contribuir para os efeitos fototóxicos da 
RUV. Isto explica o porquê de as pessoas com pele clara, as quais contêm 
relativamente altas quantidades de feomelanina, apresentarem um risco 
aumentado de dano epidérmico, induzido por ultravioleta, inclusive 
neoplasias.20

MELANINA



VARIAÇÕES FENOTÍPICAS





Na pele humana a melanogênese é iniciada pela exposição à radiação UV, 
causando o escurecimento da pele.

FORMAÇÃO DA MELANINA - MELANOGÊNESE



FORMAÇÃO DA MELANINA - MELANOGÊNESE

Nos melanócitos, a melanina produzida fica 
armazenada em estruturas 
intracitoplasmáticas específicas, 
denominadas melanossomas.

organelas elípticas, nas quais ocorre síntese e 
deposição de melanina, armazenamento de 
tirosinase sintetizada pelos ribossomos, e 
representam a sede dos fenômenos 
bioquímicos em que originam a melanina.



A diferença fenotípica fundamental entre as 
raças mais pigmentadas e menos 
pigmentadas NÃO reside: na produção de 
melanina ou no número de melanócitos, mas, 
principalmente, na qualidade de seus 
melanossomas.

Os melanossomas nos indivíduos negros são 
maiores e mais maduros do que nos brancos 
e são armazenados mais como unidades do 
que como grupamentos. Nos ceratinócitos, a 
degradação dos melanossomas maiores é 
retardada, o que também contribui para os 
níveis mais altos de pigmentação cutânea.

FORMAÇÃO DA MELANINA - MELANOGÊNESE



A ROTA DE PRODUCAO DA MELANINA

A tirosina (TYR) é a enzima crítica na 

biossíntese da eumelanina marrom‐preta 

e da feomelanina amarela.





ALBINISMO - AUSÊNCIA OU DIMINUIÇÃO DE MELANINA

Existem atualmente 

19 genes 

relacionados às 

diferentes 

apresentações 

clínicas do 

albinismo



ALBINISMO - CLASSIFICAÇÃO



ALBINISMO - APRESENTAÇÕES
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ALBINISMO - APRESENTAÇÕES



TIPOS GENÉTICOS DE ALBINISMO
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ALBINISMO - APRESENTAÇÕES



Problemas de visão relacionados ao albinismo

O albinismo pode comprometer o desenvolvimento com as seguintes situações adversas:

1. Fotossensibilidade – hipersensibilidade visual quando exposto à luz., com (sensação desconfortável e 
dolorida devido à claridade.)

2. Nistagmo - movimento involuntário dos olhos que pode fazê-los se mover rapidamente de um lado 
para o outro, para cima ou para baixo, ou em círculo, deixando a visão embaçada.

3. Estrabismo - O distúrbio afeta o paralelismo entre os dois olhos, que passam a apontar em direções 
diferentes. Dessa forma, enquanto um dos olhos fixa um objeto, o outro está desviado.

4. Diminuição da acuidade visual - Uma das ocorrências mais comuns entre os albinos é a irregularidade 
da córnea, afetando o desenvolvimento da visão e causando diminuição da acuidade visual. Miopia, 
astigmatismo e hipermetropia com tendencia a enxergarem menos a cada dia. 

5. Perda da estereopsia binocular - é a capacidade que os olhos têm de enxergar em conjunto. Os 
portadores do albinismo perdem essa habilidade, possuindo noção de profundidade limitada e redução 
do campo periférico.



Diagnóstico de Albinismo
•Exame físico completo, que inclui a verificação da pigmentação de
pele, cabelo e olhos;
•Exame ocular meticuloso, que inclui a avaliação de possível
nistagmo, estrabismo, déficts de refração, fotofobia e
transiluminação da íris. Realiza‐se também a inspeção visual da
retina a fim de determinar se há sinais de desenvolvimento
anormal;117

•Comparação da pigmentação do paciente albino com a de outros
membros da família;

•Revisão do histórico familiar e pessoal, incluindo a existência de
sangramento contínuo, hematomas excessivos, alterações
intestinais, pulmonares e neurológicas ou infecções de repetição;
•Consulta genética/pesquisa molecular

https://www.anaisdedermatologia.org.br/pt-albinismo-epidemiologia-genetica-caracterizacao-cutanea-articulo-S2666275219300013


RADIAÇÃO SOLAR



ENVELHECIMENTO PRECOCE



MANCHAS E PINTAS NA PELE



MANCHAS E PINTAS NA PELE – Cont.



CERATOSES ACTÍNICAS



CERATOSES ACTÍNICAS
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CERATOSES ACTÍNICAS



CERATOSES ACTÍNICAS



CERATOSES ACTÍNICAS



CERATOSES ACTÍNICAS



CARCINOMA BASOCELULAR

http://www.saudeparavoce.com.br/pintanapele/avbasocelular.htm


CARCINOMA ESPINOCELULAR

http://www.saudeparavoce.com.br/pintanapele/avespinocelular.htm


MELANOMA CUTÂNEO

http://www.saudeparavoce.com.br/pintanapele/avmelanoma.htm


MELANOMA CUTÂNEO

Ocorre devido ao crescimento desordenado dos melanócitos, que são as células produtoras de melanina.

http://www.saudeparavoce.com.br/pintanapele/avmelanoma.htm








Auto-exame

Não se esqueça, com o auxílio de um espelho de mão e de um espelho de parade para se 

examinar o corpo todo. Você pode pedir, inclusive a ajuda de um amigo ou parente para 

auxilia-lo neste exame.

Examine-se em 

frente ao espelho 

observando-se de 

frente e de costas, 

levante os braços 

para examinar as 

axilas. 

Observe as mãos, os 

braços e os 

cotovelos, rodando-

os em todas as 

direções. 

Examine a região 
genital e próximo ao 
ânus com um espelho 

de mãos, depois vá 
descendo para as 
coxas, pernas, pés em 

todas as direções, e 
não deixe de olhar 
entre os dedos e a sola 

dos pés.

Observar a nuca, 
levantar e entreabrir 
os cabelos da parte 

posterior da cabeça, 
frente a um espelho 
maior e utilizar um 

espelho de mão para 
olhar a porção 

posterior.

Finalmente checar 
as costas e as 
nádegas com um 

espelho de mão.



PREVENÇÃO DE LESÕES NO COURO CABELUDO



PREVENÇÃO DE LESÕES NAS ORELHAS



PREVENÇÃO DE LESÕES NA FACE



PREVENÇÃO NUCA E DORSO SUPERIOR DAS 

COSTAS





Fibras sintéticas e semi-

sintéticas, como poliéster 

ou rayon, são as melhores 

escolhas para proteção 

solar, assim como tecidos 

densos, pesados ​​e bem 

entrelaçados, como lã, 

jeans ou veludo cotelê.
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