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APRESENTACAO

Este material, "Passo a Passo para o
Monitoramento dos Programas Nacionais de
Suplementacao de Micronutrientes (PNSM) -
via e-SUS", visa orientar os gestores das Areas
Técnicas de Alimentacao e Nutricao e
profissionais de saude para o monitoramento
da execucao dos Programas Nacionais de
Suplementacao de Vitamina A (PNSVA), de
Ferro (PNSF) e Estratégia de fortificacao da
alimentacao infantil com micronutrientes em
po (NutriSUS).

A Coordenacao Geral de Alimentacao e
Nutricao (CGAN) do Ministério da Saude (MS)
definiu que os programas deverao ser
registrados no e-SUS APS. O passo a passo para
o monitoramento dos dados registrados e
demais orientacbes podem ser encontradas
neste documento.




o

SUMARIO

1.Publico-alvo, conduta e periodicidade.........................
| T

— 2. ACESSO QO SISABL......ceerrieiereieirrererereesesesesesessesesesesananses

3. MONItOraAMENTEO...c.cueeeeieireirencrecreereeecrecsessecsesessessesssesses
L
"l
o
rr‘-'_
e |

\.

llllllllllllll



1. PUBLICO-ALVO,

CONDUTA E PERIODICIDADE

* Programa Nacional de Suplementacao de Ferro:

Criangas de 6 a 24 meses

Gestantes

Mulheres no pds-parto efou pds-aborto

)

6 a 11 meses

12 a 24 meses

25 a 59 meses

) 3

* Criangas de 6 a 24 meses de
idade acompanhadas na APS

* Beneficidrias de programas de
transferéncia de renda

* Criangas indigenas de 6 a 59
meses assistidas diretamente
pelo Subsistema de Atencgao a
Saude Indigena (SasiSUS).

L]

Conduta ‘ Periodicidade

2 ciclos intermitentes de suplementagdo no

periodo: 3 meses de suplementacdo diaria

seguidos de 3 meses de intervalo e reinicio
de novo ciclo.

10-12,5mg de ferro elementar

Diariamente apds a confirmacdo da gravidez

40mg de fe | t .
e 5 Ll até o final da gestagdo.

Diariamente pelo menos 30 dias antes da
0,4mg de dcido folico data que se planeja engravidar até a 122
semana de gestacdo.

Diariamente até o terceiro més pos-parto

40mg de ferro elementar
e efou pos aborto.

Fonte: CGAN/Deppros/Saps/MS.

* Programa Nacional de Suplementacao de Vitamina A:

100.000 Ul Uma dose
200.000 UI Uma vez a cada 6 meses
200.000 U1 Uma vez a cada 6 meses

Fonte: CGAN/Deppros/Saps/MS.

o Estratégia de fortificacago da alimentacdo com
micronutrientes na APS (NutriSUS):

Administrar 1 saché por dia 60 dias de suplementacdo
durante 60 dias. diaria, seguidos de 3 a 4
meses de intervalo e reinicio
de novo ciclo. Sdo previstos 3
ciclos de suplementagdo, com
sugestdo de inicio dos ciclos
a0s 6, 12 e 18 meses de idade
da crianga.

Fonte: CGAN/Deppros/Saps/MS.
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2. ACESSO AO SISAB

1. Acesse o site do SISAB: https://sisab.saude.gov.br/;
2. Clique em “Saude/Producao”;

SISAB =iiinsi. i s AL

Sl SISAB

[all 4 Relatirios

L Validagdo

Cadastros Vinculados

o [

Pré-Natal
d b

iSobre o SI5AB :

O Sistena de Saiade para a AtenBo Bdsica [SISAB) fed instituido pela M5 A" 1412, de 10 de juihode = [

2013, passando a ser o sistema de informag o da Atemio Bisica vigente para fins de financiamente ¢ de adeso 205 programas & V D EOS I N ST R U T IVOS
tratégias da Palitics 5 sbstituindo o Sistema de informacd 3o Bisica (S1A8).

0 SISAB integra 3 estratégia do Depamamsento de Sadde da Famdia (DESF/SAPS/MS) dencminada e-SUS Aengho Primdria (e-5US
APS), que propd gestdoda automag3od . @ methoria d digdes de inf ra
a melhoria dos processos de trabalho,

AlGm B SISAE, b stes SUSAPS tar o5 dados, que & compes dois sist dtweare g - -
ol okt dog ddes quesoherdanrs SR okt || PERGUNTAS FREQUENTES

1) Coteta de Dados Sempiticado (CDS)

3. Selecione uma das seguintes Unidades Geograficas: “Brasil”;
“Macrorregido”; “Estado”; “Regiao de Saude” ou “Municipios”;

Salde: v

Selecione a5 opgdes para gerar o relatdrio:

Unidade Geogrifica: Competéncia*:

Nenbum item seledionads ~

Birasil

Macrosregiio
Estada

Regiio de Sadde
Musicipios

Selecione o que deseja visualizar come linha e coluna:
Linha do Relatdrio: Coluna do Relatdrio:

grasil w Tipe de Froducio
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2. ACESSO AO SISAB

4. Defina os itens correspondentes a especificacdo da Unidade
Geografica;

Exemplo: Se a Unidade Geogrdfica for estado, aparecerd a lista dos
estados. Se selecionar municipio, aparecerd a lista de municipios.

Saude: atendimentoVisita

Selecione as opgBes para gerar o relatorio:

Estado v 12 selected -

Estados: | AC~

0 Selecionar Todos

|M O A _

0O aMm
Selecione O zomo linha e coluna:
Linhadof 0 ea Coluna do Relatério:
Estado O ce ~ Tipo de Produgdo ~

M DF )’

5. Selecione a Competéncia (periodo, meses) dos registros que
deseja visualizar;

Estado - Nenhum item selecionado ~

[ JAN/2024

Estados:  Nenhum item selecionado = [ pEZ/2023
[ nNov/2023
O ouTt/2023

Linha [ Coluna ) sET/2023

Selecione o que deseja visualizar como linha e coluna: 0] JuLj2023

Linha do Relatdrio: { M JunN/2023 j

5.1. O limite de selecdo das competéncias é de 12 meses;
5.2. Selecdo mais recente corresponde a ultima competéncia
disponivel com um més de diferenca da data da pesquisa.
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3. MONITORAMENTO

e Vitamina A:

Selecione, no eixo "Linha do Relatério", o mesmo colocado na
Unidade Geografica;

Linha do Relatério: Foluna do Relatério:

Estado v Tipe de Produgio v

Selecione, no eixo "Coluna do Relatoério", o filtro
“Procedimento”;

Linha [ Coluna

Selecione o que deseja visualizar como linha e coluna:

Estado

Linha do Relatdrio: Coluna do Relatério:
Procedimento v

No filtro da faixa etaria, selecione a op¢do de contagem em
“Dias” e preencha de acordo com a especificacao de idade
para cada dose, conforme exemplo a seguir.

' GOVERNO FEDERAL
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3. MONITORAMENTO

e Vitamina A:

Selecione, no eixo "Linha do Relatério", o mesmo colocado na
Unidade Geografica;

Linha do Relatério: Foluna do Relatério:

Estado v Tipe de Produgio v

Selecione, no eixo "Coluna do Relatoério", o filtro
“Procedimento”;

Linha [ Coluna

Selecione o que deseja visualizar como linha e coluna:

Estado

Linha do Relatdrio: Coluna do Relatério:
Procedimento v

No filtro da faixa etaria, selecione a op¢do de contagem em
“Dias” e preencha de acordo com a especificacao de idade
para cada dose, conforme exemplo a seguir.

' GOVERNO FEDERAL
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3. MONITORAMENTO

e Vitamina A:

No filtro da faixa etaria, selecione a opc¢do de contagem em
“Dias” e preencha de acordo com a especificacdo de idade
para cada dose, conforme exemplos a seguir:

-> Referente a faixa etaria de 6 meses a 11 meses e 29
dias, preencha o filtro da seguinte forma “De: 180 até: 364"
dias;

Faixa Etaria:
De: 180 até [364 l
O Ignorar @ Dias O Ano

Sexo:

Nenhum item selecionado =

- Referente a faixa etaria de 12 meses a 24 meses, preencha o
filtro da seguinte forma “De: 365 até: 720 dias”;

Faixa Etaria:
De: 365 até l720 ]
O Ignorar ® Dias O Ano

Sexo:

Nenhum item selecionado «

' . uuuuuu — GOVERNOG FEDERAL
PNANS SUS? o BRAEE
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3. MONITORAMENTO

e Vitamina A:

-> Referente a faixa etaria de 25 meses a 59 meses, preencha
o filtro da seguinte forma “De: 721 até: 1770 dias;

Faixa Etaria:

De: (721  até 1770 |
O Ignorar ® Dias O Ano

Sexo:

Nenhum item selecionado ~

No filtro “sexo”, selecione “selecionar todos";

Faixa Etaria:

De: [721  faté 1770 |
O Ignorar @ Dias O Ano

Sexo:

Selecionados (2) =

¥ Selecionar Todos

v Masculino

v Feminino

' GOVERNO FEDERAL
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3. MONITORAMENTO
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e Vitamina A:

Em “Tipo de Producdo: Procedimento”, selecione o filtro
“Administracao de Vitamina A”;

Tipo de Producdo: Procedimento

Procedimento:

Administracdo de vitamina A =

-

[0 Adm. penicilina p/ tto sifilis

¥ Administracdo de vitamina A

[J Afericdo de PA

[0 Aferigdo de temperatura
ymodes [J Cateterismo vesical de alivio
[J Caut. quimica pequenas lesGes

@ [ Cir. de unha (cantoplastia) T

Ver em te - 1par Filtros

Ao concluir o preenchimento dos filtros, selecione uma das
opcdes de visualizacdo das informacbes: “Ver em telad”,
“Download” ou “Grafico”;

Como deseja visualizar?

BB L2 A Y

\er em tela Download Grafico Limpar Filtros

Caso deseje refazer todas as etapas de
preenchimento, selecione a op¢ao:
“Limpar Filtros".

' GOVERNO FEDERAL
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3. MONITORAMENTO
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e Vitamina A:

O sistema e-SUS é um prontuario eletrénico com foco no
usuario dos servi¢cos de saude. Por ndo se tratar de um sistema
de dispensacdo de insumos, Nndo pPossui um campo para registro
das perdas de capsulas de vitamina A. Nesse sentido, a
CGAN/MS solicita que o0 municipio registre esses
quantitativos perdidos numa planilha a parte, enviando para
a coordenacdo estadual de alimentacdo e nutricdo, que por sua
vez, enviara ao Ministério da Saude, uma planilha consolidada de
seus municipios, contendo as seguintes informacdes:

MOTIVO TIPO DE DOSE
QUANTIDADE

(100.000 OU

DA o i
(n° de doses): 200.000 UI)

PERDA*

*0Os motivos da perda poderdo ser: acondicionamento inadequado,
extravio, perda na administracdo, prazo de validade, utilizagcdo
indevida ou outros.

As informacdes consolidadas pelo estado deverdao ser enviadas
para o e-mail: nutrisus@saude.gov.br, até o més de janeiro do
ano subsequente ao monitoramento (por exemplo: enviar em
janeiro de 2023 as informacdes de perda do ano de 2022).
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3. MONITORAMENTO
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¢ Ferro e acido félico:

Selecione, no eixo "Linha do Relatério", o mesmo colocado na
Unidade Geografica;

Linha [ Coluna

Linha do Relatdrio: oluna do Relatério:

Estado ~ Tipo de Produgdo ~

Selecione, no eixo "Coluna do Relatério", o filtro “SIGTAP":

Linha | Coluna

Selecione o que deseja visualizar come linha e coluna:

Estado

Linha do Relatdrio; Coluna do Relatdrio;
~ SIGTAP -

- Para o publico infantil: No filtro "faixa etaria", selecione a
opcdo de contagem em “Dias” e preencha o espaco referente a
extensao da faixa etaria “De: 180 até: 720" dias; e no filtro Sexo,
selecione “Selecionar Todos”;

Faixa Etaria:
De: [180 Waté [?20 1
O Ignorar @ Dias O Ano

Sexo:

Selecionados (2)

v Selecionar Todos

v Masculino

+ Feminino

' GOVERNO FEDERAL
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3. MONITORAMENTO
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e Ferro e acido folico:

- Para o publico feminino: No filtro “faixa etaria”, selecione a
opcdo de contagem em “Ano” e preencha o espaco referente a
extensdo da faixa etaria “De: 09 até: 60" anos; e no filtro Sexo,
selecione “Feminino”;

Faixa Etaria:

De: |09 até 60

O Ignorar O Dias @ Ano

Sexo:
Feminino =

(J Selecionar Todos

I (O Masculino -

- Para o publico infantil e/ou feminino: em “Tipo de

producao: Procedimento”, selecione a opcdo “+SIGTAP":

Tipo de Produgdo: Procedimento

Procedimento: Procedimentos Pics:

Nenhum item selecionado « Nenhum item selecionado ~

+ SIGTAP

GOVERNO FEDERAL
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3. MONITORAMENTO
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ATENCAO!

Se vocé busca dados anteriores a dezembro de 2022, siga o
Passo a passo a seguir. Para dados a partir de dezembro de

2022, 0 passo a passo estara descrito na pagina seguinte.

Para monitoramento dos dados até novembro de 2022, ao
abrir a janela da Lista de SIGTAP, digite "micronutrientes" no
campo Procurar;

Lista de SIGTAP

Mostrar 10 v registros por pagina Procurar: | micronutrientes

[ (0101040016) Aplicacao De Suplementos De Micronutrientes
[0 (0101040067) Aplicacao De Suplementos De Micronutrientes

[ (0101040091) Dispensacao De Suplemento De Micronutrientes Em P6 - Nutrisus

Exibindo de 1 a 3 de 3 registros Anterior Préximo

Selecione as opg¢bes com os seguintes codigos: (0101040016) e
(0101040067), para somar os valores registrados nos codigos e
selecione a op¢ao “Concluir”;

Lista de SIGTAP

Mostrar 10 ~ registros por pagina Procurar:  micronutrientes

101040016) Aplicacao De Suplementos De Micronutrientes
P101040067) Aplicacao De Suplementos De Micronutrientes

)101040091) Dispensacdo De Suplemento De Micronutrientes Em Pé - Nutrisus

do de 1 a3de 3registros Anterior Préximo

' GOVERNO FEDERAL
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3. MONITORAMENTO
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A partir de dezembro de 2022, ao abrir a janela da Lista de
SIGTAP, digite “dispensacdao” no campo Procurar e selecione:

- (0101040105) Dispensacao de suplemento de Acido Félico e/ou
- (0101040113) Dispensacao de suplemento de Ferro

Lista de SIGTAP

Mostrar 10 ~ registros por pagina Procurar:  dispensagio

(0101040105) Dispensacio De Suplemento De Acido Félico

(0101040113) Dispensagdo De Suplemento De Ferro

Proximo

A dispensacao de suplemento de acido félico s6 deve ser selecionada

Caso Vocé esteja monitorando o publico-alvo gestante.

Ao concluir o preenchimento dos filtros, selecione uma das
op¢bes de visualizagdo das informacdes: “Ver em tela”,
“Download” ou “Grafico”;

Como deseja visualizar?

BB & N Y

Ver em tela Download Grafico Limpar Filtros

Caso deseje refazer todas as etapas de
preenchimento, selecione a op¢ao:
“Limpar Filtros".

' GOVERNO FEDERAL
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3. MONITORAMENTO
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e NutriSUS:

Selecione, no eixo "Linha do Relatério", o mesmo colocado na
Unidade Geografica;

Linha [ Coluna

Linha do Relatdrio: oluna do Relatério:

Estado ~ Tipo de Produgdo ~

Selecione, no eixo "Coluna do Relatério", o filtro “SIGTAP":

Linha | Coluna

Selecione o que deseja visualizar come linha e coluna:

Estado

Linha do Relatdrio; Coluna do Relatdrio;
~ SIGTAP -

No filtro "faixa etaria", selecione a opcdo de contagem em
“Dias” e preencha o espaco referente a extensao da faixa etaria
“De: 180 até: 720" dias; e no filtro Sexo, selecione “Selecionar
Todos”;

Faixa Etaria:
De: [180 Waté [?20 1
O Ignorar @ Dias O Ano

Sexo:

Selecionados (2)

v Selecionar Todos

v Masculino

+ Feminino

' GOVERNO FEDERAL
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3. MONITORAMENTO
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e NutriSUS:

Em “Tipo de producdo: Procedimento”, selecione a opcao
“+SIGTAP”:

Tipo de Producdo: Procedimento

Procedimento: Procedimentos Pics:
Nenhum item selecionado Nenhum item selecionado ~
+ SIGTAP
-

Ao abrir a janela da Lista de SIGTAP, digite "NutriSUS" no campo
Procurar; selecione a opcao "(0101040091) Dispensacao De
Suplemento De Micronutrientes Em P6 - Nutrisus" e clique em
“concluir”:

Lista de SIGTAP

Mostrar 10 ~ registros por pagina Procurar:  nutrisus

(0101040091) Dispensacdo De Suplemento De Micronutrientes Em P6 - Nutrisus

L3

Exibindo de 1 a1 de 1 registros Anterior Proximo

GOVERNO FEDERAL
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3. MONITORAMENTO
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e NutriSUS:

Ao concluir o preenchimento dos filtros, selecione uma das
opcdes de visualizacdo das informacdes: “Ver em telad”,
“Download” ou “Grafico”;

Como deseja visualizar?

EH <. s Y

Ver em tela Download Grafico Limpar Filtros

Caso deseje refazer todas as etapas de
preenchimento, selecione a op¢do:
“Limpar Filtros".

GOVERNO FEDERAL
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Em caso de davidas e sugestdes, enviar para os e-mails:
cgan@saude.gov.br

nutrisus@saude.gov.br

Ou entrar em contato pelos seguintes telefones:
(61) 3315-9011/9109

. GOVERNO FEDERAL
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