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HISTORICO SOBRE O CONTROLE DE INFECGCAO

PRIMORDIOS DA HUMANIDADE (EMPIRISMO)

1670 - Antoni van Leeuwemhoek descoberta dos microrganismos com pouca repercussao

1700- Bernardo Ramazzini originou o estudo de riscos bioldégicos aos profissionais de
saude.

1830- Surgimento de medidas preventivas para infeccdes, devido a alta taxa de
mortalidade pdés-amputacao de pacientes internados.

1914 - Registro da contaminacao de um meédico no Brasil durante necropsia
1941 - Meyer e Eddie, 74 casos de brucelose associados a laboratdrio
1949 - Sulkin e Pike, 222 infecc¢des virais

1951 - Sulkin e Pike,1.342 casos: brucelose mais frequente e tuberculose, tifo, infeccao
estreptocadcica
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Ignez Semmelweis

http://coc.fiocruz.br-ignaz-semmelweis;

Florence Nightingale

https://www.ebiografia.com/florence_nightingale/
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1864- Pasteur - Ciclo de Pasteur, Inicio da “Era Bacteriologica”

= 1867- Joseph Lister tratou ferimentos cirurgicos com fenol. Cirurgia antisséptica

= 1876- Robert Koch descreveu o postulado de Koch.

= 1960- Formacao das primeiras diretrizes de Biosseguranca, elaboradas pelo Center for
Diseases Control (CDC) e National Institute of Health (NIH).

» 1967 - Hanson e colaboradores relataram 428 casos patentes de infeccdes de arbovirus
associados a laboratério

= 1976- Incorporacéo dessas diretrizes pela comunidade cientifica brasileira.

» 1988- Divulgacao da primeira legislacao de Biosseguranca Brasileira.

Https://sites.Usp.Br/nepeciss/biosseguranca-em-laboratorios-de-microbiologia-historico; FURTADO;SILVA, 2007;RABINOVICK;ARMOA, 2010.Q
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CONSELHO REGIONAL
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1983 \ 1987 1987
Guia de Isolamento do CDC Precaucdes Universais Isolamento de fluidos

? | B GOVERNO intendé
[ 5 DE ODONTOLOGIA 0 | SECRETARIA  Superintendénciade =~ Diretoria de Diretoria de
C@ B DA BAHIA l TelessaudeBA @FESF"‘S Us SUS? u- DOESTADQO  DAsauDE Atencso Integral & Satde atengdo basica Gestdo do Cuidado
FUNDAGAO ESTATAL BADDE DA FAMILIA




PERIGO
Toda fonte, situacao ou ato com potencial para provocar
danos em termos de lesao ou doenca.

Hepatis C Virus (HCV)

RISCO
Esta associado a exposicao ao PERIGO

ANVISA,2018
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CLASSIFICACAO DE RISCOS

GRUPO I: GRUPO II: GRUPO Il GRUPO IV:
VERDE VERMELHO MARROM AMARELO
Riscos Fisicos Riscos Quimicos  Riscos Biologicos [{ERRSGELL LI Riscos de Acidentes
Esforgo fisico Arranjo fisico
Ruidos Poeiras Virus hianeo inadequado
Levantamento e Maquinas e
Vibragbes Fumos Bactérias transporte manual equipamentos
de peso sem protegao
Radiacies Neblinas Protozodrios o oy b Sl o
: inadequadas ou
ionizantes postura inadequada i
Radiagdes nao- : Controle rigido luminagédo
jonizantes Neblinas Fungos de produtividade inadequada
Imposi¢ao de tricida
Frio Gases Parasitas ftmos excessivos Ele de
Trabalhos em turnos EXCORNCRS
Calor Vapores Bacilos Bl o otiahe gz ieménxpo sda.g
Substancias,
Pressdes compostos ou ¥ Jornada de trabalho | Ammazenamento
anomais produtos quimicos prolongada inadequado
em geral
Monotonia e Animais
Umidade : X repetiividade peconhentos
Outras situagdes Oud:arsi.;l‘t)mqges
causadoras de 2z
< = = . poderao contribuir
estresse fisico ra a ocoméncia
elou psiquico ol
de acidentes
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OS RISCOS OCUPACIONAIS, NO AMBIENTE DE TRABALHO
PODEM SER:

Desconhecidos por desinformacao, situagcao em que o profissional

trabalhador sequer suspeita da sua existéncia,

« Silenciosos, sé se manifestam causando danos em situag¢des de

emergéncia ou condi¢cdes de estresse,

« Concretos, conhecidos de todos, porém, sem possibilidade de controle,
dado aos custos que representam para a instituicao ou por falta de

vontade politica.
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OS RISCOS OCUPACIONAIS, NO AMBIENTE DE TRABALHO

Os riscos ocupacionais sao associados mais fortemente a doenca e morte
entre meédicos; perfurocortante e perigo entre enfermeiros;

contaminacgao, doencga, infeccao e entre cirurgides-dentistas.

Acrescento acidentes perfurocortantes a relevancia entre os graduandos

Santos JLG, Vieira M, Assuiti LFC, Gomes D, Meirelles BHS, Santos SMA.,2012 q
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RISCOS FiSICOS

“Riscos provocados por algum tipo de energia

Equipamentos que geram calor ou chamas
« Equipamentos de baixa temperatura (frio)

 Radiacao:
v Raio X

v" Nao ionizante
 Pressdes anormais
« Umidade
* Ruidos e vibracdes

« Campos elétricos
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RISCOS QUIMICOS

Contaminantes do ar (poeira)

Fumos, névoas, neblinas, gases, vapores
Substancias téxicas (inalagcao, absorcao ou ingestao)
Substancias explosivas e inflamaveis

Substancias irritantes e nocivas

Substancias oxidantes

Substancias corrosivas

Liquidos volateis

Substancias cancerigenas

Degermantes: lodo
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Geracao de aerossois, goticulas e contaminagao
v Turbina de alta rotacao

v' Seringa triplice

RUSSO, E. M. A.,2003
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Raio de 2 m atingido pelo aerosol
formado pelas turbinas, aparelhos de
profilaxia. O primeiro raio de 1m é o

mais contaminado por micro organismos.

RUSSO, E. M. A.,2003
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Parotidite
Hebatite C infecciosa
P 14 a 21 dias Tuberculose
04 a12

15 a 150 dias
semanas

Herpes simples
02 a 12 dias

e BN R ]
+* fa,

Tétano
02 a 21 dias

Hepatite B
30 a 180 dias

Candidiase
02 a 05 dias o

&

.0
. Hepatite D
1

settRa,,

30 a 50 dias*

&
*
., - of
0. “
Yypaus®
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CRITERIOS PARA AVALIACAO DE RISCO DOS AGENTES
BIOLOGICOS

Natureza do agente (organismo, particula, fragmento)

Infectividade

Patogenicidade

Viruléncia dos agentes bioldgicos(capacidade de invadir o organismo, multiplicar e
disseminar em determinados sitios de infeccao e tecidos do hospedeiro, considerando os
indices de morbi-mortalidade que ele produz)

Disponibilidade de medidas terapéuticas e profilaticas eficazes(Vacina, medicamento
especifico)

Modo de transmissao ( subsidia medidas de protecao)

. Estabilidade do agente(manutencao do potencial infectante mesmo em situagdes adversas
)

. Origem do material potencialmente patogénico(humana, animal)

Dose infectante( quanto do agente infectante é suficiente para fazer adoecer),
Manipulacao do agente infectante

Eliminacao do agente patogénico.

00T
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Brasil,2017 O\
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HISTORIA NATURAL DAS DOENCAS E NIVEIS DE APLICACAO DE MEDIDAS PREVENTIVAS

Ponto mais
recoce em que
P 9 Deteccao

ggtsi(;g::) = Deteccao baseada em
! baseada em sintomas e
sintomas ou sinais, que
sinais que ocorre com
Detec¢do ocofrem no atraso depois do
precoce (se inicio da inicio da fase
possivel), o fase clinica,®> clinica

Inicio da

exposicdo a Inicio
fatores de biolégico da
enfermidade

)
&
8

<

Prevencao da

exposicao PREVENQAO SECUNDARIA
Cessacio da (rastreamento)

exposicao PREVENCAO TERCIARIA

PREVENCAO PRIMARIA

Szklo, 2004
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CLASSE DE RISCO 1

Baixo risco individual para o trabalhador, baixo risco
para a coletividade, baixa probabilidade de causar

doenca ao ser humano.

CLASSE DE RISCO 2

Risco moderado para o trabalhador, baixa probabilidade
de disseminacéo para a coletividade, podem causar
doencas ao ser humano, para as quais existem meios

eficazes de profilaxia ou tratamento.

OS AGENTES BIOLOGICOS QUE AFETAM O HOMEM EM CLASSES DE RISCO

CLASSE DE RISCO 3

Risco individual elevado para o trabalhador, probabilidade
de disseminacdo para a coletividade, podem causar
infeccbes graves ao ser humano, e nem sempre existem

meios eficazes de profilaxia ou tratamento.

CLASSE DE RISCO 4
Risco individual elevado para o trabalhador, probabilidade

elevada de disseminacao para a coletividade, elevado

poder de transmissibilidade de um individuo a outro,

causam doencas graves ao ser humano, para as quais nao

existem meios eficazes de profilaxia ou tratamento.
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CARACTERISTICAS DO TRABALHODOCD E
DA EQUIPE DE SAUDE BUCAL

 Proximidade com o paciente

- Trabalho na cavidade oral

- Diversidade da microbiota

 Manipulacao de instrumentos perfurocortantes

« Utilizacao de instrumentos geradores de aerossois
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MODOS DE TRANSMISSAO DE UM AGENTE INFECCIOSO

TRANSMISSAO DIRETA

E a transferéncia imediata do agente infeccioso de um hospedeiro ou reservatdrio
para uma porta de entrada através da qual a infeccao podera ocorrer.

Toque social (aperto de maos, beijo, abraco)

Relacao sexual

Outros contatos (durante o parto, procedimentos médicos e odontoldgicos,
drogadicao)

Amamentacgao

Aérea, curta distancia (via goticulas, tosse, espirro, aerossois )

Transfusao (sangue)
Bonita, R.,2010 O\
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MODOS DE TRANSMISSAO DE UM AGENTE INFECCIOSO

TRANSMISSAO INDIRETA

« Veiculos (alimentos contaminados, agua, tecidos, vestuario,
instrumentais, utensilios, superficies);

« Vetores (insetos, animais);
« Aérea, longa distancia (poeira, goticulas, aerossais);

- Parenteral (injecao com seringas contaminadas).

Bonita, R.,2010; https://www.abc.med.br
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https://www.abc.med.br/

SARS-CoV e o MERS-CoV.
SOBREVIDA DO SARS-COV-2 (COVID-19)

= Aco -a21°C-5dias
(D NO AR = Aluminio - a 21°C - 4 a 8 horas
3 hioras = Vidro - a 21°C - 5 dias

= Plastico - temperatura ambiente -
PLASTICOS | &

2a3 2 a 6 dias
== = PVC - a21°C - 5 dias
= Borracha de silicone-a 21°C -5
(D PAPELAO dias
Nt 24 vorns = Luva de latex - a 21°C - 8 horas
~ACO INOXIDAVEL _
2a3

Rt R s I e Universidade de Medicina de Greifswald, n,2020.
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ERGONOMICOS

“Elementos fisicos e organizacionais do ambiente de trabalho que interferem no
conforto e saude”

Postura inadequada no trabalho

lluminagao e ventilagcao inadequadas

Jornada de trabalho prolongada, monotonia

Esforcgos fisicos intensos repetitivos

Assédio moral (efeito psicoldgico)

Lesdes: calor localizado, choques, dores, dorméncia,
formigamentos, fisgadas, inchacgos, pele avermelhada, e perda
de forca muscular.

Mobiliario e equipamentos improéprios
Condicdes ambientais dos postos de trabalho
Organizagao do trabalho

http://www .resol_.com.br/cartilhal 1/gerenciamento_aspectos_basicos.php

ANVISA,2018
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CLASSIFICACAO DOS MOVIMENTOS DOS CIRURGIOES DENTISTAS

 de dedos, limagem de conduto
 de dedos e punhos, preparacao cavitaria
« de dedos, punhos e cotovelos, para pegar pontas no equipo

 de todo o braco para abrir gavetas além do circulo funcional,
movimentos do corpo em torcao.

BARROS,1991 Q
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A EQUIPE E O TRABALHO A 4 MAOS

Maior rendimento possivel de trabalho dentro de um periodo de tempo
« Menor exposicao a lesdes

» Racionaliza o trabalho

* Elimina manobras nao produtivas

 Produz mais e melhor

* Proporcionar maior conforto e seguranca ao paciente

 Reduz o estresse fisico e cognitivo

« Minimiza o risco de desenvolver LER/Dort

FINKBEINER, B.L,2000;MEDEIROS, Urubatan Vieira de & SEGATTO, Giane Ghi%
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CALCADO ADEQUADO
PARA AMBIENTES DE
ATENCAO A SAUDE

PROTECAO DO
CALCANEO

PROTECAO DO
DORSO DO PE
-
\ . 1
PROTECAO DAS ANTI DERRAPANTE
PONTAS DOS DEDOS

ANVISA,2018 Q
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BASE CONCEITUAL DA BIOSSEGURANCA

Biosseguranca  pussssssle- Seguranca da Vida

— Biosseguranca Legal: Lei
11.105 de 25/03/2005

— Biosseguranca Praticada:
agentes tradicionais de risco,
em ambientes laboratoriais e
da saude

costa@fiocruz.br
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HISTORICO SOBRE O CONTROLE DE INFECGCAO

Biosseguranca € um termo construido na decada de 1970 na California, EUA, em uma

reuniao cientifica, que deu inicio a discussao sobre o impacto da engenharia genética na

sociedade.

E compreendida pela “condicdo de seguranca alcan¢ada por um
conjunto de acOes destinadas a prevenir, controlar, reduzir ou
eliminar riscos inerentes as atividades que possam comprometer a

saude humana, animal e o meio ambiente”

BRASIL, 2010.
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Estruturafisica adequada as
praticas

Cuidado com Pessoas
Controle dos Equipamentos

CULTURA
ORGANIZACIONAL

INSUMOS

ESTRUTURA
ORGANIZACIONAL

DISCIPLINA

TRABALHO

PILARES DA BIOSSEGURANCA

DOCUMENTOS

NO

POP s

Melhora do quadro de
saude do paciente, do
quadro sanitario e da
qualidade na prestacao

do servico
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Diretoria de
atengdo basica

Diretoria de
Gestdo do Cuidado
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EQUIPE DE SAUDE BUCAL

apll  SERVICO 4+ |

PRESTADO

PROCESSOS
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CONHECENDO A LEGISLACAO

Constituicao Federal 1988
Lei n° 8.080 de 19/09/90 - Lei Organica da Saude.
Lei Federal n° 8078 de 11/09/90 - Sobre o Cédigo de protecdo e defesa do

consumidor.

« ALein’8.142/1990 dispde sobre a participacdo da comunidade na gestdo do Sistema
Unico de Saude (SUS) e sobre as transferéncias intergovernamentais

« Resolucdo RDC n° 307, de 14/11/2002- Altera RDC 50, de 21/02/2002.

« Norma Regulamentadora n® 32

« RDC N°222/2018 COMENTADA GERENCIA DE REGULAMENTACAO E CONTROLE

SANITARIO EM SERVICOS DE SAUDE - GRECS/GERENCIA GERAL DE TECNOLOGIA

EM SERVICOS DE SAUDE - GGTES/ANVISA. Revogada a RDC 306/2004.
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CONHECENDO A LEGISLACAO

RDC 330/2019 (sendo acompanhada também por Instru¢cdes Normativas- IN n° 56/2019 de 20
de dezembro de 2019, referente a Radiologia Odontoldgica Extra - Oral e aIN n° 57 de 20 de

dezembro de 2019, que versa sobre a Radiologia Odontoldgica Intra Oral). Revogada a Portaria
453

RDC n° 36, DE 25 DE JULHO DE 2013.Seguranca do paciente em servicos de saude

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa

Anvisa. Cartilha de Protecao Respiratéria contra Agentes Bioldgicos para Trabalhadores de
Saude

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA n° 06/2020 ORIENTACOES PARA A PREVENCAO E O
CONTROLE DAS INFECCOES PELO NOVO CORONAVIRUS (sars-cov-2) EM PROCEDIMENTOS
CIRURGICOS (COMPLEMENTAR A NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA n° 04/2020)
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CONHECENDO A LEGISLACAO

NORMA REGULAMENTADORA n° 32 do Ministério do Trabalho e Emprego;
NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020;

NOTA TECNICA N°12/2020/SEI/GGTES/DIRE1/ANVISA (Reprocessamento de
EPIs);

NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 07/2020 - ORIENTACOES PARA A
PREVENCAO DA TRANSMISSAO DE COVID-19 DENTRO DOS SERVICOS DE
SAUDE;

NOTA TECNICA N° 173/2020/SEI/GRECS/GGTES/DIRE1/ANVISA Esclarecimentos
sobre a reabertura de clinicas odontoldgicas;

NOTA TECNICA N° 18/2020-CGSB/DESF/SAPS/MS -(CEOs e LRPD);

NOTA INFORMATIVA N° 1/2020-CGSB/DESF/SAPS/MS “COLETA DE SWAB POR

CIRURGIOES-DENTISTAS NO SUS". O\
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CONHECENDO A LEGISLACAO

Lei de Biosseguranca 1105, de 24 de margo de 2005

Esta Lei estabelece normas de segurangca e mecanismos de fiscalizagdo sobre a construgdao, o cultivo, a
producido, a manipulacao, o transporte, a transferéncia, a importacao, a exportacdao, o armazenamento, a
pesquisa, a comercializacao, o consumo, a liberacdo no meio ambiente e o descarte de organismos
geneticamente modificados — OGM e seus derivados, tendo como diretrizes o estimulo ao avanco cientifico
na area de biosseguranca e biotecnologia, a protegcao a vida e a saude humana, animal e vegetal, e a

observancia do principio da precaucao para a protecao do meio ambiente.

Portaria M.S. N°2.594 - 01/10/2019

« Dispbe sobre a Comissao de Biosseguranca em Saude.
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Biosseguranga é consciéncia sanitaria

Obrigada!
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Terca-feira

14h*

A sala estara

aberta as 13h30
para agjustes
(horario de

Salvador)

Medidas de prevencao de infeccao.

Palestrante:
Rosangela Goes Rabelo.

Especialista em Vigilancia Sanitaria pela ENSP/FioCruz/NESC, doutorado
pelo Programa de Pés-graduacdao em Odontologia e Saude da FOUFBA e
professora da Faculdade de Odontologia da UFBA nas disciplinas de

Farmacoterapia Odontolégica e Odontogeriatria.

Curso para profissionais
de Satide Bucal

Uma parceria entre Telessaude Bahia,
Area Técnica de Satde Bucal
da SESAB e CRO-BA
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