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e trabalhadores da Atenc¢do Bdsica, em especial

os Agentes Comunitdrios de Saude da Bahia para
atuar nocombate e controle da Pandemia desencadeada
pelo SARS COV-2.

Este documento tem o objetivo de orientar os gestores

Busca-se por meio deste documento trazer
informacdes consolidadas dos documentos publicados
pela Organizacao Mundial de Saude, Ministério da Saude
e pela Secretaria da Saude do Estado da Bahia.

A abordagem que iremos apontar visa dar
direcionamento no que tange:

- Visita domiciliar;
- Uso de tecnologias pelo Agente Comunitario de
Saude;

- Equipamentos de Protecao Individual - EPI
adequado para atuacao dos ACS.
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AN

1. Visita Domiciliar para orientacdo
sobre os cuidados preventivos
VISITA P
DOMICILIAR O Agente Comunitario de Saude ao realizar
a Visita Domiciliar para orientagao sobre os cui-
Do ncenTe dados preventivos, devera:

ComunITﬂRIO . Preferencialmente ndo adentrar os do-
DE SAUDE!? micilios e manter distancia preventiva

de 2 metros;

Somente adentrar os domicilios fazen-
do uso de EPI (Equipamento de Pro-
tecao Individual) - mascara cirdrgica
e realizar higienizagao das maos e pu-
Nnhos com agua e sabao e na impossi-
bilidade desta utilizar alcool a 70%;

Priorizar visita aos pacientes de risco
(pessoas com 60 anos ou Mais ou com
doencas crbénicas nao transmissiveis

1 Orientacdes gerais sobre

a atuacéo do ACS frente & pan- como diabetes, hipertensdao, doenca
demia do COVID-19 e os registros cardiaca, doenca renal crbnica, asma,
aserem realizados no e-SUS APS. DPOC, doenca cardiaca, imunossupri-
Acessado na data 27/07/2020, midos, entre outras). Por serem grupo

em: <http://189.28.128.100/dab/

docs/portaldab/documentos/
esus/Orientacoes_ACS _CO-

VID 19.pdf>

de risco, sao 0s que precisam de mais
cuidado;
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Questionar sobre a condi¢ao de sinais e sintomas dos componentes
da familia atentando para os sintomas do novo coronavirus SARS-
-CoV-2;

Orientar sobre:

v

D N N NN

Sinais e sintomas de infec¢ao pelo novo coronavirus SARS-CoV-2
Medidas de higiene das maos com agua e sabao;

Uso adequado de mascaras;

Uso adequado de alcool gel (na auséncia de agua e sabao);

Populacao de risco (prioritariamente idosos, paciente com imu-
nossupressao conhecida ou pacientes com alguma comorbida-
de (doenca cardiovascular, diabetes, doenca respiratdria crénica,
hipertensao e cancer);

Comunicac¢ao nao presencial dos sintomas através de telefones
fornecidos;

Atendimento da Unidade Basica de Saude — UBS, em caso de
sinais e sintomas graves de infeccao pelo novo coronavirus SAR-
S-CoV-2;

Usuarios com sintomas de sindrome gripal (febre >= 38°C -> afe-
rida ou referida + tosse ou dificuldade respiratoria ou dor de gar-
ganta ou perda do paladar ou perda), encaminhar para UBS.

Visita Domiciliar para monitoramento de casos suspeitos ou
confirmados para infec¢do pelo novo coronavirus SARS-CoV-2:

O Agente Comunitario de Saude ao realizar a Visita Domiciliar para mo-
nitoramento de casos suspeitos, que aguardam resultado de exame ou con-
firmados para infeccao pelo novo coronavirus SARS-CoV-2, com quadro leve e
em isolamento domiciliar, devera:

Preencher a Ficha B disponivel no endereco http://www.saude.ba.
gov.br/atencao-a-saude/dab/materiais-institucionais/ ;

Realizar orientagcao ao usuario fazendo uso de EPI (Equipamento de
Protecao Individual) - mascara cirdrgica e realizar higienizacao das
mao e punhos com alcool a 70%;

Reforcar e orientar sobre a importancia do isolamento domiciliar,
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O gue 0S casos suspeitos devem

ficar®;

v

10 (dez) dias em isolamento do-
miciliar a partir da data dos sin-
tomas (analise clinica) ou até sair
resultado do exame negativo;

em caso de exame positivo deve-
ra ficar em isolamento domiciliar
por 10 (dez) dias a partir do inicio
dos sintomas ou;

em caso de exame positivo de as-
sintomatico, devera permanecer
em isolamento por 10 (dez) dias a
partir da data da coleta do exame,
se for realizado Teste Rapido g, 10
(dez) dias a partir da data da cole-
ta se for realizado RT-PCR.

Saldde no cenario de Pandemia

(@

Observacao: Caso os sintomas permanecam de forma acentuada, devera
ser reavaliado por profissional médico antes da saida do isolamento e no
caso de ter pelo menos 24 horas sem febre e com melhora dos sintomas
podera retornar as atividades laborais.

Questionar sobre a condi¢cao de sinais e sintomas dos demais com-
ponentes da familia;

Realizar a orientacao sobre:

v" Medidas de higiene das maos com agua e sabao e o tempo de

duracao da lavagem;

Uso adequado de mascaras;

Uso adequado de alcool gel (na auséncia de agua e sabao);

Populacao de risco (prioritariamente idosos, pacientes com imu-

nossupressao conhecida ou pacientes com alguma comorbida-
2 Nota Técnica COE Sautide n° 67, de 26 de maio de 2020. SESAB/SUVISA/COE. (Atualizadaem 2 de
setembro de 2020).

3 Nota Técnica COE Saude n° 68, de 26 de maio de 2020. SESAB/SUVISA/COE.
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de (doenca cardiovascular, diabetes, doenca respiratoria cronica,
hipertensao e cancer);

v' Acompanhar o cumprimento do isolamento domiciliar e infor-
mar a equipe os casos de descumprimento;

v' Sobre a possibilidade de piora tardia do quadro clinico e sinais de
alerta de complicacdes como: aparecimento de febre (podendo
haver casos iniciais afebris), elevacao ou piora da febre ou sinais
respiratorios, taquicardia, dor no térax, fadiga, dispnéia;

v Sobre a necessidade de buscar atendimento em caso de agrava-
mento dos sinais e sintomas da infeccao pelo novo coronavirus
SARS-CoV-2.



Orientagdes gerais sobre a atuagao dos Agentes Comunitarios de 13

Saldde no cenario de Pandemia

2. O Agente Comunitario de Saude, desde que
pactuado com a supervisao, gestao da Atencao
USO D& Basica ou superior, podera fazer uso de

TEC“OLOGI“S estratégias de orientacao e monitoramento a

distancia, tais como, mensagens por aplicativo,
DE telefonemas, videoconferéncias entre outros,

= para se comunicar com 0s usuarios sem a
ComunICﬂan necessidade de visita domiciliar.
PELO AGENTE . ) .
- Esta atividade podera ser realizada se o
COMUNITARIO Agente Comunitario de Saude tiver o aceite do

DE snaDEA usuario, a condicao técnica para realiza-la, sen-
do que esta potencializa sua agao no territorio e

neste momento pode ser a Unica opgao, No con-
texto de exposi¢cao viral e risco de contaminagao
pelo SARS-CoV-2, para orientar os usuarios e dis-
seminar informacgodes oficiais.

Em situacdes de normalidade ela ndo subs-
titui a visita domiciliar e atividades coletivas do
Agente Comunitario de Saude.

A tecnologia deve ser uma importante alia-
da de gestores e trabalhadores de Saude para
orientar os usuarios, organizar o processo de
trabalho, monitorar os usuarios sintomaticos e
Ccom casos positivos e cadastrar usuarios no Pro-
grama de Capitacao Ponderado do Ministério
da Saude. Desta forma, orientamos que:

4 Procedimento Operacional
Padrao — POP. Orientacgao e Visita
Domiciliar do Agente Comunitario
na situacdao de Pandemia pelo Novo
Coronavirus, DAB/SESAB. Mar/2020.
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v

o Gestor Municipal viabilize ou autorize o trabalho a partir de
tecnologia de comunicacao (telefone, smartphone, tablet e apli-
cativos de comunicacao);

o Agente Comunitario de Saude, faca uso da tecnologia para
orientar os usuarios quanto aos aspectos relacionados ao COVID
e as doencas e condicdes de saude ao qual o usuario vem sendo
assistido pela Equipe de Saude;

solicite ao usuario o qual ja possui vinculo e autorizacao, as infor-
macdes para realizagao do cadastro na Unidade Basica de Sau-
de, que posteriormente poderao ser validadas presencialmente
pelo proprio Agente Comunitario de Saude, de forma sigilosa
e ética, registrando nos instrumentos formais de cadastro do
e-SuUs;

o Gestor Municipal, priorize o trabalho remoto dos Agentes Co-
munitarios de Saude que se enquadrem na Populacao de Risco
(pessoas com 60 anos ou mMais ou com doengas crénicas Nao
transmissiveis como diabetes, hipertensao, doenca cardiaca,
doenca renal crénica, asma, DPOC, doenca cardiaca, imunossu-
primidos, entre outras).
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3. Equipamentos de Protecao Individuais
para nao contaminag¢ao com o SARS-CoV-2 em

EOUIPﬂmEHTOS visita domiciliar:

DE PROTEQHO v' Mascara cirdrgica enquanto esti-
INDIVIDUAL - ver em atividade laboral;

EPI ADEQUADO v Alcool em gel A 70% para higieni-

zacao durante o periodo de deslo-

~
PARA ﬂ‘l'ungﬂo camento para visitas e em realiza-
DOS ncs ¢cao de visita domiciliar;
[ ]

v Erecomendavel o uso de Protetor
Facial ou uso de 6culos de prote-
¢ao nas atividades que necessi-
tem ter contato a menos de 1 me-
tro de usuario suspeito ou com
COvID19.

5 Orientacdo Proviséria de 05/06/2020, OPAS/OMS.
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Tabela 1. Tipo de mascara a ser usada por trabalhadores da saude, dependendo do cenario

de transmissao, local e atividade*

ou suspeita de
transmissdo
comunitaria

salde ou cuidadores

salde (incluindo
atencdo primaria,
secundaria, tercidria,
ambulatorios e ILP1)

pacientes - independentemente
de serem pacientes com suspeita/
confirmacdo de COVID-19

Cendrios de Quem Local Atividade Tipo de mascara*
transmissdo da

COVID-19:

Confirmacio Trabalhadores da Servico de Na drea de atendimento aos Mascara cirdrgica (uso

direcionado e continuo
de mascaras cirdrgicas)

Profissionais (que
trabalharm em unidades
de salde, mas ndo cuidam
de pacientes, por ex.,
pessoal administrativo)

Servico de

satde (incluindo
atencdo primaria,
secundaria, terciaria,
ambulatorios e ILP1)

Sem atividade de rotina
em areas de pacientes

Ndo € necessario usar
mascara cirdrgica. O uso de
mascara cirlirgica deve ser
considerado somente quando
houver contato ou distancia
de menos de 1 metro de
pacientes, ou de acordo com
a avaliagdo de risco local

Trabalhadores da sadde

Visita domiciliar (por
ex., para cuidados
pré--natais ou pos-
natais, ou para
doenga cronica)

Quando em contato direto ou
guando ndo for possivel manter
distancia de pelo menos 1 metro

Considerar o uso de
mascara cirlrgica

ou clusters de casos
de COVID-19

saude ou cuidadores

satde (incluindo
atencdo primaria,
secundaria, tercidria,
ambulatdrios e ILPI)

de cuidados a pacientes

Trabalhadores da salde Comunidade Programas comunitarios Considerar o uso de
mascara cirlrgica
Transmissdo esporadica | Trabalhadores da Servico de Prestacdo de qualquer tipo Uso de mascara cirdrgica de

acordo com precauces basicas
e baseadas na transmissdo
(avaliagdo de risco)

Trabalhadores da salde

Comunidade

Programas comunitarios

Ndo ha necessidade de mascara

Qualquer cendrio
de transmissdo

Trabalhador da salde
ou cuidador

Servico de salde
{incluindo atencdo
primaria, secunddria,
terciaria,

ambulatorios e ILP1)

Quando em contato com um
paciente com suspeita ou
confirmacdo de COVID-19

Mascara cirdrgica

Trabalhadores da sadde

Servigo de sadde
{incluindo ILP1)
em ambientes em
que sdo realizados
procedimentos
com geracio de
aerossol [PGA)

Realizagdo de PGA em paciente
com suspeita ou confirmacio
de COVID-19, ou prestagdo

de cuidados em locais em

que sdo realizados PGAs em
pacientes de COVID-19.

Respirador (N95 ou N99
ou PFF2 ou PFF3)

Trabalhadores da
salde ou cuidadores

Assisténcia domiciliar

Quando em contato proximo ou
guando ndo for possivel manter
distancia de pelo menos 1 metro
de um paciente com suspeita
ou confirmacdo de COVID-19

Mascara cirdrgica

*Esta tabela refere-se apenas ao uso de mascaras cinirgicas e respiradores. O uso de mascaras ciriirgicas e respiradores talvez precise ser combinado a outros equi-
pamentos de protegio individual e outras medidas, conforme apropnado, e sempre com higiemzacio das méos.
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