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Busca Ativa e Monitoramento dos Casos de Dengue na APS

A busca ativa e monitoramento de casos de dengue pela Atenção Primária à

Saúde deve ser realizada de forma sistematizada e regular, com o objetivo

de identificar precocemente os casos suspeitos e evitar a disseminação da

doença.



Medidas que podem ser adotadas

1. Capacitação da equipe de saúde: É importante que os profissionais de saúde da Atenção

Primária sejam capacitados sobre a identificação dos sinais e sintomas da dengue, assim

como sobre as medidas de prevenção e controle da doença.

Aspectos gerais das arboviroses:

• Manejo clínico;

• Sinais de alarme;

• Sinais de gravidade;

• Pesquisa por sintomas;

• Realização de exames complementares

• Estadiamento clínico;

• Fluxograma dos sinais de alarme da dengue

• Classificação de risco e manejo dos pacientes 

(Grupos A, B, C e D).
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2. Alerta para a comunidade com o objetivo de esclarecer e informar sobre os sinais e

sintomas da doença e as medidas preventivas.

➔ Palestras e workshops;

➔ Panfletagem;

➔ Campanhas de Limpeza;

➔ Parcerias com Escolas e 

empresas;

➔ Visitas domiciliares;

➔ Utilização de Cartazes e 

Banners;
➔ Formação dos ACS.
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3. Vigilância epidemiológica: A equipe de saúde deve estar atenta aos dados

epidemiológicos locais, monitorando os casos de dengue notificados e identificando áreas

de maior incidência da doença. Isso permite a identificação precoce de possíveis surtos ou

epidemias.

Realizar visitas domiciliares para identificar possíveis focos de mosquito Aedes aegypti e

orientar os moradores sobre medidas de prevenção, como eliminação de criadouros e uso de
repelentes;

Realizar busca ativa de casos suspeitos, por meio do acompanhamento dos sinais e sintomas

característicos da doença.

Promover a integração com outros serviços de saúde, como hospitais, laboratórios e unidades
de pronto atendimento, para agilizar o diagnóstico e o tratamento dos casos.

Manter um registro atualizado dos casos de dengue na área de abrangência da equipe de

saúde, para monitorar a incidência da doença e facilitar a tomada de decisões para controle e

prevenção.
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4. Visita domiciliar: A busca ativa de casos de dengue pode ser feita por meio de visitas

domiciliares, especialmente em áreas de maior risco. Durante a visita, os profissionais de saúde

devem realizar a identificação de possíveis casos suspeitos, orientar a população sobre as

medidas de prevenção e controle da doença e encaminhar os casos suspeitos para avaliação

médica.
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5. Notificação de casos suspeitos: Os profissionais de saúde da Atenção Primária devem

estar atentos para notificar os casos suspeitos de dengue de acordo com as diretrizes

estabelecidas pelo sistema de vigilância epidemiológica local.

Detecção precoce: A notificação dos casos suspeitos de dengue permite uma detecção precoce da doença, o que possibilita um

tratamento adequado e rápido, minimizando o risco de complicações e óbitos.

Epidemiologia: A notificação dos casos suspeitos de dengue contribui para o monitoramento epidemiológico da doença,

permitindo identificar áreas de maior incidência e avaliar a circulação do vírus. Essas informações são fundamentais para o

planejamento e implementação de ações de prevenção e controle da doença.

Medidas de controle e prevenção: A notificação dos casos suspeitos de dengue auxilia na identificação de áreas de maior risco e

na adoção de medidas de controle e prevenção. Com essas informações, é possível intensificar as ações de combate ao mosquito

Aedes aegypti, vetor da dengue, como a eliminação de criadouros e a aplicação de inseticidas.

Monitoramento da gravidade da doença: A notificação dos casos suspeitos de dengue também é importante para monitorar a

gravidade da doença e identificar casos que evoluem para formas mais graves, como a dengue hemorrágica. Isso possibilita o

encaminhamento adequado dos pacientes para unidades de referência e o acompanhamento de sua evolução clínica.
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