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Práticas Integrativas e Complementares em Saúde

As Práticas Integrativas e Complementares em Saúde (PICS) são recursos terapêuticos que buscam a prevenção de doenças e a

recuperação da saúde, com ênfase na escuta acolhedora, no desenvolvimento do vínculo terapêutico e na integração do ser

humano com o meio ambiente e a sociedade.

As práticas foram institucionalizadas por meio da Política Nacional de Práticas Integrativas e Complementares no SUS (PNPIC)

através da Portaria n° 971, de 03 de maio de 2006. E atualmente, o SUS oferece, de forma integral e gratuita, 29 procedimentos de

PICS à população.

O Estado da Bahia percebendo a necessidade de criar uma política estadual que orienta as diretrizes de acordo com a realidade do

estado e de seus municípios, elabora a sua Política Estadual de Práticas Integrativas e Complementares da Bahia (PEPIC-

BA), 2019 por meio da Resolução CES-BA nº22/2019 e da Resolução CIB-BA nº113/2019.

Os sistemas de informação são ferramenta de acompanhamento e monitoramento das atividades realizadas. Assim pode  cumprir 

quando efetivamente utilizado,  papel importante na definição de estratégias de intervenção da situação de saúde e elencando 

possíveis prioridades na reorientação de praticas. 



É por meio do registro que a exportação de dados para o Ministério da Saúde (principalmente pelo Sistema de Informação em Saúde 

para a Atenção Básica - SISAB e pelo Sistema de Informações Ambulatoriais - SIA) se reverte em recursos financeiros para a SMS e

registro de produção no DATASUS. 

Os registros feitos erroneamente acabam não sendo considerados e são descartados, como se os profissionais que atuam município não 

tivessem realizado os procedimentos.



CADASTRO NACIONAL DE 

ESTABELECIMENTO EM SAÚDE



SERVIÇO PICS NO CNES

1. Acessar o sistema CNES pelo site: https://cnes.datasus.gov.br/ , consultar estabelecimento inserindo o código CNES e 

clicar em pesquisar

https://cnes.datasus.gov.br/


SERVIÇO PICS NO CNES

2. Ao visualizar a unidade de saúde clicar no ícone  



SERVIÇO PICS NO CNES

3. Clicar em ir para ficha



4. Depois clicar em Conjunto > Informações gerais assim, 

visualizar na aba de SERVIÇOS ESPECIALIZADOS se 

consta o código 134 - Praticas Integrativas e 

Complementares

SERVIÇO PICS NO CNES



SERVIÇO PICS NO CNES

5. Nessa mesma aba também pode ser verificado qual 

o código e classificação vinculado a esse serviço. 



Quadro 1 Descrição do serviço 134, referente a sua a classificação 

PICS, códigos e racionalidades/ recursos terapêuticos relacionados 

disposto no sistema CNES.

SERVIÇO PICS NO CNES

CLASSIFICAÇÃO

PICS

CÓDIGO RACIONALIDADES/ RECURSOS TERAPÊUTICOS

Acupuntura 001 Acupuntura 

Eletroestimulação

Fitoterapia 002 Fitoterapia

Outras Práticas em Medicina Tradicional 

Chinesa 

003 Recursos adotados de acordo a abordagem da MTCI: Auriculoterapia, QI Gong, 

Lian Gong, 

Tui Nai, Tai Chi Chuan, Ventosas/Moxa, outras

Práticas Corpos - Mente 004 Meditação, Yoga, Hipnoterapia e outras

Homeopatia 005 Homeopatia

Termalismo/ Crenoterapia 006 Termalismo/Crenoterapia, Termalismo em saúde

Antroposofia Aplicada à Saúde Outras 007 Recursos terapêuticos adotado de acordo com a abordagem da Antroposofia:

aconselhamento biográfico, aplicação externa antroposófica, arteterapia 

antroposófica, banho terapêutico antroposófico, biografia, cantoterapia 

antroposófica, euritmia terapêutica, massagem rítmica, musicoterapia 

antroposófica, quirofonética, terapia artística antroposófica, terapia biográfica, 

terapia medicamentosa antroposófica, entre outras. 

Práticas Expressivas 008 Arteterapia, Biodança, Dança circular e Musicoterapia

Ayurveda 009 Recursos terapêuticos adotados de acordo com a abordagem do ayurveda: 

abhyanga, bastis externos, massoterapia com pó de ervas, nasya, néti, pranayama, 

rasayana, shiro abhyanga, shirodara, swedana, tarpana, terapia com pedras quentes, 

udwarthana, vajikarana e outras 

Práticas Naturais 010 Apiterapia, Cromoterapia, Geoterapia,   Naturopatia, Terapia de florais e outras

Práticas Manuais 011 Massagem/automassagem, Osteopatia, Quiropraxia, Shantala e Reflexoterapia

Práticas Psicodinâmicas 012 Bioenergética, Constelação familiar, 

Terapia comunitária integrativa (TCI)

Ozonioterapia 013 Ozonioterapia aplicada à odontologia

Aromaterapia 014 Aromaterapia

Imposição de mãos 015 Cura prânica, Imposição de mãos, Johrei terapêutico, Reiki Toque terapêutico e 

Outras

Fonte: Portaria nº 1988 de 20 Dezembro de 2018

Código 125: Farmácia Viva e Manipulação 

de homeopáticos, e selecionando os 

códigos e as respectivas classificações 

existentes: 003- Farmácia com 

manipulação homeopática; 007-

Farmácia viva.



Quadro 2 Código e descrição da ocupação CBO de acordo com o 

serviço de classificação cadastrado.

SERVIÇO PICS NO CNES

Fonte: Portaria nº 1988 de Dezembro de 2020

CLASSIFICAÇÃO CÓDIGO CÓDIGO E DESCRIÇÃO DA OCUPAÇÃO CBO

Acupuntura 001 2231*Médicos, 2251* Médicos clínicos ou 2253* Médicos em medicina diagnóstica e 

terapêutica ou 2235* Enfermeiros e afins ou 2232* Cirurgiões dentistas ou 2234* 

Farmacêuticos ou 2236* Fisioterapeutas ou 2238* Fonoaudiólogos ou 2515* Psicólogos e 

psicanalistas ou 2212-05 Biomédico ou 2237-10 Nutricionista ou 2239-05 Terapeuta 

ocupacional ou 2241* Profissionais de educação física ou 2263-20 Naturólogo ou 3221-05 

Técnico em acupuntura

Fitoterapia 002 2231* Médicos, 2251* Médicos clínicos ou 2253* Médicos em medicina diagnóstica e 

terapêutica ou 2235* Enfermeiros e Afins ou 2232* Cirurgiões dentistas ou 2234* 

Farmacêuticos ou 2236* Fisioterapeutas ou 2238* Fonoaudiólogos ou 2515* Psicólogos e 

psicanalistas ou 2212-05 Biomédico ou 2237-10 Nutricionista ou 2239-05 Terapeuta 

ocupacional ou 2241* Profissionais de educação física ou 2263-20 Naturólogo ou 2516-05 

Assistente social

Outras Práticas em Medicina Tradicional Chinesa 003 Qualquer ocupação da área da saúde**

Práticas Corpos - Mente 004 Qualquer ocupação da área da saúde**

Homeopatia 005 2231*Médicos, 2251* Médicos clínicos ou 2253* Médicos em medicina diagnóstica e 

terapêutica ou 2235* Enfermeiros e afins ou 2232* Cirurgiões dentistas ou 2234* 

Farmacêuticos ou 2236* Fisioterapeutas ou 2212-05 Biomédico ou 2237-10 Nutricionista ou 

2239-05 Terapeuta ocupacional

Termalismo/ Crenoterapia 006 Qualquer ocupação da área da saúde**

Antroposofia Aplicada à Saúde Outras 007 Qualquer ocupação da área da saúde**

Práticas Expressivas 008 Qualquer ocupação da área da saúde**

Ayurveda 009 Qualquer ocupação da área da saúde**

Práticas Naturais 010 Qualquer ocupação da área da saúde**

Práticas Manuais 011 Qualquer ocupação da área da saúde**

Práticas Psicodinâmicas 012 Qualquer ocupação da área da saúde**

Ozonioterapia 013 Qualquer ocupação da área da saúde**

Aromaterapia 014 Qualquer ocupação da área da saúde**

Imposição de mãos 015 Qualquer ocupação da área da saúde**



COLETA DE DADOS SIMPLIFICADOS

(CDS)



REGISTRO SERVIÇO PICS/CDS

CÓDIGOS PICS 

CÓDIGO RACIONALIDADES

01 Medicina Tradicional Chinesa (MTC)

02 Antroposofia Aplicada à Saúde

03 Homeopatia

04 Fitoterapia

05 Ayurveda

06 Outra*

Fonte: CDS



REGISTRO SERVIÇO PICS/CDS

CÓDIDO SIGTAP

Fonte: CDS



REGISTRO SERVIÇO PICS/CDS

CÓDIDO SIGTAP

Na Ficha CDS para o preenchimento do campo TEMAS 

PARA SAÚDE (item 08-Plantas medicinais/ 

fitoterapia) é obrigatório assinalar na aba ATIVIDADE

os itens 04/05/07 itens, como por exemplo, 04 –

educação em saúde. 

O campo PRÁTICAS EM SAÚDE, no item 14, refere-se a 

outros procedimentos coletivos e deve ser preenchido 

com o código fornecido pelo SIGTAP de acordo com o 

que foi ofertado

Fonte: CDS



PRONTUÁRIO ELETRÔNICO DO CIDADÃO

(PEC)



REGISTRO SERVIÇO PICS/PEC

1. Acessar o SOAP



REGISTRO SERVIÇO PICS/PEC

SUBJETIVO: O registro da parte subjetiva pode ser 

realizado usando o campo texto e/ou por meio de 

codificação do motivo da consulta usando a 

terminologia CIAP2, e ainda registrar notas, se 

necessário.

OBJETIVO: pode ser realizado usando campo texto e/ou 

estruturado para anotar sinais e sintomas percebidos pelo 

profissional de saúde durante o atendimento

AVALIAÇÃO: a avaliação do cidadão feito pelo profissional 

de saúde. Na Avaliação podem ser registradas as hipóteses de 

diagnóstico e/ou diagnóstico codificado.

PLANO: possibilita o registro das informações do plano de cuidado. 

procedimentos clínicos, ou seja, procedimentos que podem ser 

executados diretamente no cuidado ao cidadão.



REGISTRO SERVIÇO PICS/PEC

2. Planos pode ser inserido na aba

Intervenções e procedimentos clínicos

realizado o procedimemento PICS

efetuado.



REGISTRO SERVIÇO PICS/PEC



REGISTRO SERVIÇO PICS/PEC

3. Na aba Racionalidades em Saúde será inserido a racionalidade em

PICS que tenha sido utilizada.



REGISTRO SERVIÇO PICS/PEC



REGISTRO SERVIÇO PICS/CDS/PEC

CÓDIGO SIGTAP PROCEDIMENTOS

03.09.05.001-4 Sessão de acupuntura aplicação de ventosas/moxa

03.09.05.002-2 Sessão de Acupuntura com Inserção de Agulhas

03.09.05.003-0 Sessão de Eletroestimulação

03.09.05.004-9 Sessão de auriculoterapia

03.09.05.005-7 Sessão de massoterapia

03.09.05.006-5 Tratamento Termal/Crenoterápico

03.09.05.007-3 Tratamento Naturopático

03.09.05.008-1 Tratamento Osteopático

03.09.05.009-0 Tratamento Quiroprático

03.09.05.010-3 Sessão de Reiki

03.09.05.011-1 Sessão de Apiterapia

03.09.05.012-0 Sessão de Aromaterapia

03.09.05.013-8 Sessão de Cromoterapia

03.09.05.014-6 Sessão de Geoterapia

03.09.05. 015-4 Sessão de Hipnoterapia

03.09.05.016-2 Sessão de Imposição de Mãos

03.09.05.017-0 Sessão de Ozonioterapia Aplicada à Odontologia

03.09.05.018-9 Sessão de Terapia de Florais

03.09.05.019-7 Tratamento Homeopático

03.09.05.020-0 Tratamento Fitoterápico

03.09.05.021-9 Tratamento Antroposófico

03.09.05.022-7 Tratamento Ayurvédico

03.09.05.023-5 Tratamento em Medicina Tradicional Chinesa.

Quadro 3. Procedimentos e os respectivos códigos para inclusão no

registro de PICS no PEC e na Ficha de Procedimentos no CDS.



REGISTRO SERVIÇO PICS/CDS/PEC

CÓDIGO SIGTAP PROCEDIMENTOS

01.01.05.001-1 Práticas Corporais em Medicina Tradicional Chinesa

01.01.05.002-0 Terapia Comunitária

01.01.04.004-6 Yoga

01.01.05.005-4 Oficina de Massagem/ Automassagem

01.01.05.006-2 Sessão de Arteterapia

01.01.05.007-0 Sessão de Meditação

01.01.05.008-9 Sessão de Musicoterapia

01.01.05.009-7 Sessão de Antroposofia Aplicada à Saúde; 

01.01.05.010-0 Sessão de Biodança

01.01.05.011-9 Sessão de Bioenergética

01.01.05.012-7 Sessão de Constelação Familiar

01.01.05.013-5 Sessão de Dança Circular

01.01.05.014-3 Sessão de Termalismo

Quadro 4. Procedimentos e os respectivos códigos para inclusão no 

registro de PICS no PEC e Ficha de atividade coletiva no CDS.



SIGTAP



SIGTAP



INDICAÇÕES



Françoise Oliveira - farmacêutica sanitarista; apoiadora institucional 

DAB/Sesab

Ludmila Monfort - enfermeira sanitarista



http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/publicacoes/manual_implantacao

_servicos_pics.pdf

http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/publicacoes/manual_implantacao_servicos_pics.pdf
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NÚCLEO TELESSAUDE BAHIA

Secretaria da Saúde, 4ª Avenida, 400, Centro 
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