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CEDEBA- MISSAO

Prestar assisténcia especializada, através da equipe multiprofissional, nas
de Diabetes Mellitus e Endocrinologia Geral a populacéo referenciada

w Capacitar e desenvolver recursos humanos;

wAssessorar a organizacao de servigos de Saude, nas areas de Diabetes
Mellitus e Endocrinopatias;

wDesenvolver pesquisas em beneficio da coletividade.

¥“ m GOVERNO DO ESTADO
<
Telessatdesn e nm:ﬁy& sUs T _ zi%iﬁggm




CEDEBA

4 h

O Centro de Diabetes e Endocrinologia d
Estado da Bahia ( Cedeba yén Centro de

e tem como um dos papeis o
matriciamento e suporte especializado a

Referéncia que atua na Atencao Secundari

0

I1a

/OCEDEBA Vem num crescente mov%

paradescentralizar atendimentos de
pacientes com doencas cronicas na capit:
do Estado, incrementado pelas
circunstancias da Pandemia da Cel&d
em gue se busca evitar grandes
deslocamentosampliando a interface
com a ATENCAO PRIMARIA e um cuidado
qualificado dos portadores de doencas

Al

Atencao Primaria de Saude (APS).
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CEDEBA - NUCLEOS DE ESPECIALIDADES

Endocrinologia Geral

Funcdo: Atender pacientes portadores de endocrinopatias e Diabetes Mellitus
tipo 1 e 2DE ACORDO COM OS CRITERIOS DA UNIDADE

Marcacéo de consultas: através da PLATAFORMA DO TELESSAUDE

Endocrinologia Pediatrica

Funcdo: Atender e prestar assisténcia a pacientes, na faixa etaria de 0 a 20
anos, portadores de endocrinopatias, sendo referéncia no Estado da Bahia em
disturbios da puberdade e crescimento.
Agendamento de consultas: No préprio servico, com encaminhamento meédico
e documentos necessarios
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CEDEBA - NUCLEOS DE ESPECIALIDADES

Obesidade : tem por finalidade atender pessoas na faixa etaria
entre 18 e 60 anos, com obesidade grau 3 (IMC > ou = 40) com
ou sem comorbidades, ou grau 2 (IMC entre 35 e 40) com pelo
menos duas comorbidades relacionadas ao excesso de peso
(diabetes, hipertensao arterial, apnéia do sono, hiperlipidemia,
hérnia discal) desde que estejam sensibilizados a fazer mudanca
de estilo de vida e com acompanhamento regular na atengao
primariapor pelo menos 01 (um ano).

Regulacao para cirurgia bariatrica para os usuarios do SUS no
Estado da Bahia. Os pacientes com indicagao para cirurgia
bariatrica e que preencham os critérios do Ministério da Saude e
do Conselho Federal de Medicina §fieparados e
encaminhados para os hospitais credenciados.
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CEDEBA ¢ NUCLEOS DE ESPECIALIDADES

Assisténcia as pessoas matriculadas :
Cardiologia
Nefrologia
Urologia
Psiquiatria
Odontologia
Ginecologia
Angiologia
Oftalmologia
Psicologia

Nutricao

Servico Social

Enfermagem
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CEDEBA - MEDICAMENTOS ESPECIALIZADOS



http://www.saude.ba.gov.br/atencao-a-saude/comofuncionaosus/medicamentos/medicamentos-especializados/
http://www.saude.ba.gov.br/atencao-a-saude/comofuncionaosus/medicamentos/medicamentos-especializados/
http://www.saude.ba.gov.br/atencao-a-saude/comofuncionaosus/medicamentos/medicamentos-especializados/
http://www.saude.ba.gov.br/atencao-a-saude/comofuncionaosus/medicamentos/medicamentos-especializados/
http://www.saude.ba.gov.br/atencao-a-saude/comofuncionaosus/medicamentos/medicamentos-especializados/
http://www.saude.ba.gov.br/atencao-a-saude/comofuncionaosus/medicamentos/medicamentos-especializados/
http://www.saude.ba.gov.br/atencao-a-saude/comofuncionaosus/medicamentos/medicamentos-especializados/
http://www.saude.ba.gov.br/atencao-a-saude/comofuncionaosus/medicamentos/medicamentos-especializados/
http://www.saude.ba.gov.br/atencao-a-saude/comofuncionaosus/medicamentos/medicamentos-especializados/
http://www.saude.ba.gov.br/atencao-a-saude/comofuncionaosus/medicamentos/medicamentos-especializados/
http://www.saude.ba.gov.br/atencao-a-saude/comofuncionaosus/medicamentos/medicamentos-especializados/

CEDEBA - TELECEDEBA

O CEDEBA e o Nucleo de Telessaude
Secretaria de Saude do Estado da Ba
(Sesab) firmaram uma parceria para
ofertar o servico de Teleconsultoria
Especializada, por meio
do Projeto Tele CEDEBA: CEDEBAnais
perto de voce!

Desde 31 de outubro de 2020, as
pessoas com critérios para avaliacas
provenientes daAtencao Primaria, sdo
encaminhados ao CEDEBA
exclusivamente atraves da Plataforma
do Telessaude Bahia
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CEDEBA - TELECEDEBA

Obijetivo:qualificar e
ampliar o acesso ao
cuidado das pessoas co
diabetes, obesidade,
disfuncao tireoidiana e
outras doencas
endocrinoldgicas no estad
da Bahia e inicialmente
estara disponivel para
profissionais de medicina
da Atencao Basica do
Estado da Bahia.
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CEDEBA - TELECEDEBA

Por meio de untadastro na
plataforma propria do Telessaude
Bahia, os médicos da Atencao

Primaria podem solicitar a
teleconsultoriaespecializada.

O Nucleo de Telessaude realiza a
triagem por especialidade e
encaminha o questionamento ao
teleconsultor do Cedeba, que por su
vez respondera a teleconsultoria e
ate 72 horas de forma sincrona (e
tempo real) e/ou assincrona (por me
de mensagens offine na plataforma).
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CEDEBA - TELECEDEBA

De acordo com a Portaria GM/MS 2.546/112, em
seu Art. 2°, a TELECONSULTORIA é definida como:

Consulta registrada e realizada entre trabalhadores,
profissionais e gestores da area de saude, por meio
de instrumentos de telecomunicacao bidirecional,
com o fim de esclarecer duvidas sobre
procedimentos clinicos, acdes de saude e questdes
relativas ao processo de trabalho [...]
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CEDEBA - TELECEDEBA

ACESSO A INFORMACAO | OUVIDORIA | TRANSPARENCIA | PERGUNTAS FREQUENTES

"‘\" I GOVERNO SECRETARIA Procurar... n
TelessatdeBA N DO ESTADO | DASAUDE @
Telessaude Bahia Ofertas Comunicacao Biblioteca Virtual Agenda Fale conosco

TeleCedeba T g DISEEE o m.

O Centro de Diabetes e Endocrinologia do Estado da Bahia ( Cedeba ) € um Centro de Referéncia que atua na Atencao Secundaria e tem como um dos papéis 0 matriciamento e suporte
especializado a Atencao Primaria de Saude (APS).

O Cedeba assim como muitos centros de Salde se veem num crescente movimento para descentralizar atendimentos de pacientes com doengas cronicas na capital do Estado,
especialmente, em um momento de Pandemia da Covid-19 em que se busca evitar grandes deslocamentos e que se faz necessario um cuidado especial com portadores de doencgas
endocrinas, principalmente os idosos e portadores de doenga cronica, grupos mais propensos a uma pior evolucao desta doenca.

Unindo esforgos para através de Tecnologias de Comunicacao e Informacao superar essas dificuldades, o Centro de Diabetes e Endocrinologia do Estado da Bahia € o Nucleo de Telessaude
da Secretaria de Saude do Estado da Bahia (SESAB) firmaram uma parceria para ofertar o servico de Teleconsultoria Especializada, por meio do Projeto TeleCEDEBA: O CEDEBA mais perto de




TELECEDEBA - OBJETIVOS

Estreitar a interface com a Atencao Primaria de Saude dos 417 municipios da
Bahia;

Organizar o0 acesso aos servi¢cos, considerando o risco dos pacientes e a
capacidade do servico;

Apoiar a Atencao Primaria de Saude dando suporte e orientacao técnica para que
possam conduzir com mais seguranca a assisténcia as pessoas com
endocrinopatias e realizar os encaminhamentos necessarios dentro dos critérios
de admissao do CEDEBA,;

Integrar as teleconsultorias entre o CEDEBA e a Atencao Primaria, para acesso a
discussao quanto a condutas/orientacoes entre os Meédicos da Atencéo
Especializada e os Médicos da Atencao Primaria;
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TELECEDEBA ¢ EQUIPE DE TELECONSULTORES DO CEDEBA

A 03 teleconsultores angiologistas,
A 05 endocrinologistas adulto,
A 02 endocrinologistas pediatricos,

A 01 endocrinologista que responde TCs sobre obesidade.




TELECEDEBA ¢ AVANCOS NA ASSISTENCIA AO USUARIO DO SUS

Disponibilidade de

Consultoria Resolucao de
Especializada para encaminhamentos em
APS em ate 72h menor tempo
Comunicacao agqil |dentificac&o de casos
entre colegas na APS e prioritarios com

a Assisténcia

> agendamentos breves
especializada
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TELECEDEBA ¢ RESULTADOS 2020/2022

Outubro/2020 a junho/2021: Janeiro a dezembro de 2022:
749 Teleconsultorias respondidas 2529 Teleconsultorias respondidas

A 214 pacientes foram matriculados na Unidade;

i De janeiro a abril de 2022:
A 535 (71%das TCs) encaminhamentos foram Janel !

evitados, com colaboragao ddsleconsultores A 232 pacientes foram matriculados na Unidade;
nas condutas meédicas

A 410 (64%das TCs) encaminhamentos foram evitados,
com colaboracéo dokeleconsultoresas condutas
médicas.
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TELECEDEBA ¢ TIPOS DE TELECONSULTORIAS RESPONDIDAS EM

2022

Tipos de Teleconsultorias Respondidas

4(0,16%) 2529 Teleconsultorias (99,84%)
foram do tipo assincrona (texto) e

Tigo quatro  teleconsultorias  (0,16%)
®Texto foram do tipo sincrona (video).
B viden

- 2529 (99,84%)
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CEDEBA ¢ ENCAMINHAMENTO DA ATENCAO PRIMARIA

Atencao Primaria de
Saude

i

Plataforma Telessaude
http://plataformatelessaude.salude.ba.gov.br

i

Teleconsultoria Especializada
com e sem Intencado de Encaminhamento

Resposta sincrona  Resposta assincrona

U' m GOVERNO DO ESTADO
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CEDEBA ¢ ENCAMINHAMENTO DA ATENCAO PRIMARIA

Plataforma Telessaude
http://plataformatelessaude.salde.ba.gov.br

i

Teleconsultoria Especializada com e sem Intencao de Encaminhamento

i1

Teleconsultoria e Avaliacao do paciente para matricula no CEDEBA

1 1

Resposta da Teleconsultoria na Se tiver critérios para matricula:
plataforma encaminhamento interno ao SAME para
marcacao

‘ m GOVERNO DO ESTADO
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CEDEBA ¢ MODELO DE ADMISSAO

O atendimento no CEDERB&o é realizado por demanda
espontanea.

Modelo de Admissao para pessoas oriundas da Atencao Primaria
de Saude (APS) atraves ddataforma TELESSAUDE-BA esta
detalhado no site do CEDEBA:

Critérios para Matricula no CEDEBA:
Nota Técnica CEDEBA N° 01 de 15 de janei2021, atualizad
em 10 de novembro de 20z
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http://telessaude.saude.ba.gov.br/wp-content/uploads/2022/03/CRITERIOS-DE-MATRICULA-CEDEBA-2021-PDF.pdf
http://telessaude.saude.ba.gov.br/wp-content/uploads/2022/03/CRITERIOS-DE-MATRICULA-CEDEBA-2021-PDF.pdf
http://telessaude.saude.ba.gov.br/wp-content/uploads/2022/03/NOTA-TECNICA-CEDEBA-No-01-DE-15-DE-JANEIRO-DE-2021.pdf
http://telessaude.saude.ba.gov.br/wp-content/uploads/2022/03/NOTA-TECNICA-CEDEBA-No-01-DE-15-DE-JANEIRO-DE-2021.pdf
http://telessaude.saude.ba.gov.br/wp-content/uploads/2022/03/NOTA-TECNICA-CEDEBA-No-01-DE-15-DE-JANEIRO-DE-2021.pdf

CEDEBA ¢ CRITERIOS DE MATRICULA

Pacientes com Diabetes Tipo 1;

Gestantes diabéticas ou com diabetes
gestacional,

Pacientes com diabetes mellitus tipo 2 co
nefropatia a partir do ESTAGIO 3 evidencig
por taxa de filtracao glomerular < 45 ml/mi

Pacientes com diabetes pos transplante d
orgaos e diabetes por pancreatopatia;

¥“ m GOVERNO DO ESTADO
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CEDEBA ¢ CRITERIOS DE MATRICULA

Pessoas portadoras de pé

diabético com as seguintes

complicacOes: doenca arteri
periférica, ulceras

ISguUémicas e/ou associadas
osteomielite neuroartropatia
de Charcotpara
acompanhamento exclusivo

com angiologista. Nao fazem

parte dos critérios de matricul

casos de pacientes em p0s
operatorio de

amputacao de membro(s) po
PEé neuropatico.)
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CEDEBA ¢ CRITERIOS DE MATRICULA

PESSOAS COM NODULOS DE
TIREOIDE:

Puncéo Aspirativa diredide (PAAF)
indeterminado Bethesddll e 1V) ou
suspeito/malignoBethesdav e VI);

N6dulo acompanhado de TSH
suprimido;

Nodulo apresentando crescimento
rapido ou com sintomas
compressivos;

Com diametro maior ou igual a

a GOVERNO DO ESTADO
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CEDEBA ¢ CRITERIOS DE MATRICULA

PESSOAS COM DISFUNCOES
TIREOIDIANAS |

Suspeita de hipotireoidismo centra
(TSH normal ou baixo e T4L ou tot
baixo);

Hipotireoidismo usando mais de 2,
a 2,5 ug/Kg/dia de levotiroxina;

Hipotireoidismo secundario a
tireoidectomia por Ca de tireoide;

Hipertireoidismo;

= ‘i m GOVERNO DO ESTADO
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CEDEBA ¢ CRITERIOS DE MATRICULA

Pessoasle 18 a 60 anos
com obesidade grau 3 (IMC
> 0u = 40kg/m2) com ou
sem comorbidades ograu
2 (IMC entre 35 e 40kg/m2)
com pelo menos duas
comorbidades relacionadas
a0 excesso de peso, desd:
gue estejam sensibilizados
predispostos a fazer
mudancas de estilo de vida
visando perda ponderal e
comacompanhamento
regular na Atencao Primaria
por pelo menos 01 ano.
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CEDEBA ¢ CRITERIOS DE MATRICULA

Osteoporose grave: portadores de fratura
osteoporotica (fémur, vértebra ou punho) ou Tscors
menor que-3,0 na densitometria 0ssea;

Doenca de Paget;

Patologias da paratireoide;
Disturbios do Calcio.
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CEDEBA ¢ CRITERIOS DE MATRICULA
apresentem

LDLmaior ou igual a 190mg% e/ou

Triglicéridesmaior ou igual a 500mg% e/ou

Pessoas com doenca aterosclerotica precoce(lA
AVC ou DAOP): a partir dos 55 anos em homens
anos em mulheres




CEDEBA ¢ CRITERIOS DE MATRICULA

Pessoas com doencas das gbnadas e adrenais,

doencas hipotalamicas e hipofisa

Servico Infanto Juvenil ( SIJU) atende criancgas g
adolescentes de 0 a 20 anos ¢
Doencas da Tiredide;

Puberdade Precoce e Atrasada,

Alta Estatura e Baixa Estatura (< 3° percentil
Ginecomastia;

Obesidade de origem enddcrina;

Raquitismo
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CEDEBA ¢ TELESSAUDE BAHIA

Para maiores informacoes sobre como
acessar a Plataforma do Telessaude Bahia



mailto:comunica.telessaude@saude.ba.gov.br
http://www.telessaude.saúde.ba.gov.br/
http://telessaude.ba.gov.br/telessaudebahia/quem-somos/
http://telessaude.ba.gov.br/telessaudebahia/quem-somos/
http://telessaude.ba.gov.br/telessaudebahia/quem-somos/
http://telessaude.ba.gov.br/telessaudebahia/quem-somos/

CEDEBA ¢ TELESSAUDE BAHIA

Obrigada !




L‘Iurso QB
Atualizacao em

Tireoidopatias

NUCLEO TELESSAUDE BAHIA

Secretaria da Saude, 42 Avenida, 400, Centro
Administrativo da Bahia/CAB, 1° andar -
Salvador/BA. Tel.: 3115-9650

< - GOVERNO DO ESTADO
*“ - SECRETARIA
TelessaUdEBA FUNDAGAD ESTATAL SAUDE DA FAMILIA | DA SAUDE




