Saude Bucal: prevencao e cuidados na doenca falciforme
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Introducao

 Doenca Falciforme (DF): conjunto de anemias hemoliticas de origem genética, caracterizadas pela
presenca da hemoglobina andomala S (HbS)

* Anemia Falciforme (AF) quando ocorre em homozigose (HbSS)

 Podendo ocorrer em heterozigose a exemplo das hemoglobinopatias SC (HbSC), S beta talassemia.

A principal manifestacao desta doenca é a vaso ocluséo —

Baixa concentracéo de oxigénio — a hemoglobina S polimeriza — as heméacias assumem forma de foice -
causando vaso ocluséo - impedindo o livre fluxo sanguineo, promovendo andxia tecidual, infarto, necrose e dor

Maior suscetibilidade a infeccdes, internacdes frequentes: maior predisposi¢cdo a doenca periodontal e
surgimento de cérie.
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Manifestacoes bucais

Palidez da mucosa
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Hipoplasia de esmalte e dentina
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Ma oclusao x maus habitos
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Uso da mamadeira, chupeta, dedo:
« alteracOes na respiracéo, mastigacao e fala.

maior risco de infeccéo respiratoria e
carie.

Prazo maximo de uso para minimizar os
efeitos nocivos - 2 anos
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Outras manifestacoes bucais

Atraso na erupcao — segue o atraso geral do crescimento >,
Dor orofacial — vasooclusao na polpa dentaria
« Necrose pulpar assintomatica — acompanhamento regular

Parestesia do nervo alveolar e labil inferior- anestesia permanente apos crises falcémicas; isquemia no
suprimento sanguineo que percorre o nervo mandibular e mentoniano, recuperacao lenta.

Osteomielite mandibular- raro; acomete geralmente 0ssos longos — antibiotico terapia endovenosa/
cirurgia

Doenca periodontal - ndo esta estabelecido relacao de causa e feito com a DF

« Anomalias radiograficas
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Ma ocluséao x doenca falciforme

N°1 N°2

Palidez de mucosa
« Atraso na erupcao
« Palato ogival / estreito
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Alteracoes em imagens radiograficas

4 - Fotografias das radiografias lateral da face
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| esao cariosa — causas multifatoriais

1. Fatores socio econémicos:
* Escolaridade da mée/ paciente (importancia da educacdo em saude)
® Uso de creme dental com fldor ( SEMPRE ANTES de dormir)
®* Acesso a agua tratada / fluoretada.

* Acesso a servigos de saude e atendimento odontologico.

2. Caracteristicas sistémicas:

* Criancas com mais de 5 hospitalizages/ crise de dor tiveram o dobro de prevaléncia de cérie

®* Muitas ndo escovaram os dentes durante a hospitalizacéo.

3. Fatores locais:
* Alteracdes na formacdo do esmalte e dentina (hipoplasia)

®* Uso regular de medicamentos com sacarose (escovar os dentes ap0s uso do pen v oral e outros medicamentos)

Obs: sdo necessarios mais estudos sobre saude bucal e DF ) - GOVERNO DO ESTADO
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Atendimento odontologico e D. Falciforme ’; .‘:’XEEI?,
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Anamnese criteriosa — conhecer as peculiaridades do paciente >,
» Frequéncia das crises algicas — ultima crise

» Transfusdo sanguinea - sim/nao- regularidade

» Uso profilatico de antibiotico:

Até 5anos* penve oral/ benzetacil

ApOs 5anos — profilaxia antibiotica 1hr antes das extracdes e cirurgias odontologicas:

« Amoxicilina 50 mg/kg, dose maxima 2g

» Alérgicos a penicilina: Clindamicina 20mg/kg, dose maxima 600mg

* Ou Claritromicina 15mg/kg, dose maxima 500mg

Contra indicacao: anestesico com prilocaina- metahemoglobinemia € uma causa rara de cianose em
crian cas. _ GOVERNO DO ESTADO
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Atendimento odontolégico - reducdo do stress ®. web
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 Vinculo de confiangca com responsavel/mée /paciente

« Priorizar o atendimento na fase cronica da DF

- Procedimentos paliativos na fase aguda.

- Consultar o médico do paciente em caso de duavida.

« Consulta em tempo reduzido, simplificar os procedimentos.

-« Atendimento preventivo em saude bucal: educacao em saude, aplicacao de fltor e
selantes, acompanhamento odontoldgico regular
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Rotinas na SRTN
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Atendimento odontologico
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