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Retratos em Papelão
Hoje pela manhã, recebi uma ligação da assistente social do Centro Pop, pedindo para comparecer ao largo do São Francisco.

Ela me informou que Beto estava por lá, sem capacidade de andar, todo cagado, e que não estava querendo conversar com

ninguém. Solicitou minha presença para colaborar com a situação. Ela me informou que moradores e comerciantes da região

comunicaram que Beto estava a cerca de dois dias dormindo na localidade, não conseguia se mexer e apresentava um estado

crítico de saúde. Prontamente me dirigi ao local, fui andando, estava na sede do Corra Pro Abraço que ficava pertinho do local

informado. Chegando lá, avistei um toldo, próximo ao canteiro central. Ao redor, estavam alguns técnicos da prefeitura, e seu

Bebeto, proprietário de um bar que costumo frequentar com os amigos. Bebeto logo me reconheceu, e de longe já foi gritando:

“Matheus, vem tirar o seu povo daqui”. Iniciei uma conversa com as técnicas da prefeitura. Conheço Beto do Fundo do Tênis,

não é um cara fácil. Há tempos seu estado de saúde clamava por cuidados. Olhando com mais cautela para dentro do toldo,

avistei um colchão todo molhado, pedaços de lona cobriam alguma coisa, que, com muita dificuldade, identifiquei ser seu

corpo. Caminhei mais uns três passos e, de repente, parei. O cheiro, por alguns segundos, me fez repensar a trajetória. Olhei

com mais cuidado e vi fezes e uma gosma no chão que avaliei ser vômito. As técnicas da prefeitura não ousaram encostar,

disseram que momentos antes Beto tinha agredido verbalmente todas elas. Optaram por manter a distância. Confesso que foi

uma cena lamentável, e acredito que será difícil esquecer a nitidez daquele momento por anos. De uma certa distância,

chamei: “Beto, é o Barbudo”. A resposta foi imediata: “Vai tomar no cu!”. Apesar de conhecer Beto,
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confesso que pensei em desistir. Me afastei um pouco, me dirigi às técnicas e informei que iria continuar o diálogo, ao mesmo tempo

que indicava a seu Bebeto que aquele corpo dentro de instantes não estaria mais ali. Era o que ele queria ouvir. Solicitei que fosse

chamada uma ambulância e prontamente continuei o diálogo a pouca distância com Beto. Não me lembro com exatidão de minhas

palavras, mas disse algo do tipo: “Porra, velho, tu está todo fodido aí. Deixa-me te ajudar”. Segundos depois, ele tirou a cabeça debaixo

da lona plástica e me perguntou como eu poderia ajudá-lo. Avistei parte do seu corpo, estava muito magro, muito magro mesmo, o seu

cabelo ralo dava um aspecto de ter contraído algum tipo de câncer, sua pele totalmente ocupada por feridas. Eu não tinha ideia do tipo

de patologia pela qual ele estava acometido. Disse que o levaria ao médico, acreditando que seria a opção mais sensata. Beto relutou e

me disse que não iria para médico nenhum. Desse ponto em diante foram minutos de diálogos. Uma atmosfera de convencimento foi se

construindo. Na minha cabeça, ele precisava de cuidados médicos, eu só visava esse objetivo. De repente, Beto solta um grito: “Sai todo

mundo aí. Só fica você que é homem, Barba”. Nesse momento, as técnicas já estavam colaborando com a situação, informando sobre a

necessidade de cuidados. Olhei para as mulheres e pedi para se afastarem mais um pouco. Beto inicia: “Velho, se eu te pedir uma coisa

você faz?”. Imbuído pelo espírito de ajudar, prontamente respondi positivamente. Ele continuou: “Velho, olhe meu pau aqui. Eu estou

com alguma coisa muito esquisita”. Nesse momento, eu estava agachado ao seu lado, já tinha me acostumado com o cheiro, mas fui

pego totalmente de surpresa com o pedido. Pensei que fosse algum tipo de brincadeira. Pensei em olhar para trás para ver se alguém

estava observando a situação. Desisti. E praticamente no mesmo rompante respondi: “Deixa-me ver essa porra aí”. Prontamente Beto

se desfez dos sacos que o cobriam e, com muita dificuldade, abaixou um short todo melado de merda, mostrando seu pênis coberto por

uma capa de pus. Foi inevitável minha feição de nojo, acredito que minha reação tenha provocado sua pergunta: “Você acha que meu

pau vai cair, Barba?”. Respondi: “Se você não for pro médico, agora ele vai”. Nos olhamos por alguns segundos e ele me respondeu:

“Então, me ajuda a levantar, porra” (Diário de Campo, 12/06/2017).



Pesquisa de satisfação institucional – CAPS AD III Primavera – Aracaju/SE

Instrumento SATIS-BR (adaptado)

Qual o local da condição masculina na promoção do cuidado em saúde mental?



Condição Masculina e Subjetividade

• Construção da 

Masculinidade

• Marcadores Sociais 

• Desigualdades de gênero



Impactos Psicossociais

• Transtornos ligados a impulsividade 

• Suicídio 

• Uso abusivo de substâncias

• Acesso ao repertório de risco e violência 

• Silenciamento das questões de saúde
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