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e Incidénciade raios solares durante todo o ano

« Altos niveis de exposicao ultravioleta aumentam o risco de desenvolvimento dos trés tipos de

cancer de pele

« A cabeca e 0 pescoco sao os locais mais prevalentes
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« Producao deficiente de Melanina, pigmento
fotoprotetor, geneticamente determinado e
hereditario.

« Pele, cabelos e olhos tem cor variada a depender do
nivel de producao de pigmento

« Ha grande numero de individuos albinos no nosso
estado, segundo a Associacao de Albinismo do
Estado da Bahia (APALBA) e conforme censo em
curso da Linha de cuidado do albino — Estado da
Bahia.
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Queimadura solar, fotodano precoce e surgimento de neoplasias cutaneas.

Pele desprotegida desde ainfancia traz como consequéncias a elastose solar e o
envelhecimento precoce, manchas escuras, lesdes e ferimentos na pele que sao, geralmente,

malignas.
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TIPOS DE CANCER DE PELE
* Danos actinicos : pele , olhos, labios | =lEan

* (Canceres de pele nos albinos :
- carcinoma escamocelular - |
. CARCINOMA CARCINOMA ‘
- carcinoma basocelular BASOCELULAR ESPINOCELULAR MELANOMA
- melanona

* Labios: queilite glandular
queilite actinica

carcinoma escamocelular
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Dor, ardor, ferimentos, infeccdes

* Mutilagbes por realizacao de sucessivas . ... .
cirurgias para tratamento de cancer de pele. Albinos ameagados na Africa oriental
* Perda de auto-estima

* Discriminacao na familia e na comunidade

* Dificuldade nas relacbes pessoais
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* Diminuicao de acuidade visual com dificuldade de >,
acompanhar a escola regular sem uso de lentes
corretivas — custo elevado

* |déia errOnea de associacao com baixa cognicac

* Acesso aos servicos de saude especializados
* Limitacao na realizacao das atividades diarias
* Opc¢Oes reduzidas de lazer

e Possibilidades restritas de trabalho GOVERNO DO ESTADO
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* Nao existe “tratamento” definitivo para o albinismo até o presente
momento.

* Oindividuo albino deve ser informado sobre sua condicao e sobre o
risco elevado de desenvolvimento de neoplasias cutaneas,
principalmente relacionadas a mecanismos de fotodano.

* O diagnostico precoce dessas lesdes, especialmente do melanoma, é
fundamental para o tratamento adequado em tempo habil, com
menores riscos de morbimortalidade.
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COMO DEVE SER O ATENDIMENTO : '

* Acolher o individuo com albinismo sem enxerga-lo como
“doente “

* Estimular o Auto-exame da pele frequente

* Indagar sobre lesOes cutaneas prévias, passado de neoplasias 555;‘;%?‘3?3?3*355” i s
e sobre lesao cutanea nova/ suspeita
. D s e . fJf/SBDBA '
urante exame fisico, observar a cor da pele, cabelos e iris (o

através de exame dermatologico completo, com procura de
lesbes cutaneas e labiais pré-malignos e maligf
"9 telessaideBa
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* Orientar sobre a necessidade de adotar Bl “t
medidas fotoprotetoras (cremes
fotoprotetores de pele e labiais de 4/4h e
acessorios de protecao solar como roupas
compridas, dculos e chapéus).

 Efundamental o acompanhamentoregular da
saude desses individuos, com atencdo para
mudanca de padrao em lesdes de pele e |abios
prévias e surgimento de novas.
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* Aslesdes cutaneas apresentadas pelos pacientes devem ser
devidamente acompanhadas com monitorizacao clinica e
dermatoscépica das lesde( pelo dermatologista ), quando possivel
exame completo de todo tegumento, a cada consulta.

* Os casos suspeitos devem ser submetidos a biopsia cutanea e labial e
exame anatomopatoldgico desse(s) fragmento(s) para posterior
definicao de conduta.

* O cirurgiao Dermatologico , cirurgiao plastico e cirurgiao oncologico
devem conduzir o tratamento cirurgico de lesdes malignas.
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Nao esquecer
0s labios !
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Adultos e Criancas "

Educar para prevenir
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l

Empatia e Acolhimento

!

Educacao para prevencao

!

Reducao de lesdoes malignas

Impacto na Qualidqde de vida
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Equipe do Ambulatdrio de
tumores cutaneos da UFBA

lisiacunha@hotmail.com
@draanalisiagiudice
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NUCLEO TELESSAUDE BAHIA

Secretaria da Saude, 42 Avenida, 400, Centro
Administrativo da Bahia/CAB, 1° andar -
Salvador/BA. Tel.: 3115-9650
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