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Objetivos

- Identificar a atencéo primaria a saude como locus para o cuidado da
pessoa com Hanseniase, refletindo sobre acesso, vigilancia e rede

- Discutir as vulnerabilidades como marcadores da adesao e do
desenvolvimento de incapacidades

- Apresentar atualizacdes em diagndstico e tratamento, alem das
ferramentas de apoio para a abordagem a pessoa com hanseniase na
atencao primaria a saude

Acbes para qualificacao
do cuidado a pessoa com
Hanseniase na APS
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Ano do diagndstico Fonte: Sinan/SVS/MS e ESUSVS/ES. Dados atualizados em 08/12/2021.

FIGURA 21 Proporgao de casos novos de hanseniase segundo classificacao operacional. Brasil, 2021
e Br 35| == Regido Norte == Regido Nordeste mmm=Regido SUdEste = Regido Sul == Regido Centro-Oeste = o .
Fonte: Sinan/SVS/MS e IBGE.

FIGURAS Taxa de deteccao geral de casos novos de hanseniase por 100.000 habitantes segundo regiao de residéncia. Brasil, 2011 a 2020
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Fonte: Sinan/SVS/MS e ESUSVS/ES. Dados atualizados em 08/12/2021.

FIGURA22 Proporcao de casos novos de hanseniase avaliados quanto ao grau de incapacidade fisica (grau 1 e 2) no momento do
diagnostico. Brasil, 2021
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A Hanseniase no Brasil

Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento de Doencas de Condicdes
Cronicas e Infeccbes Sexualmente Transmissiveis. Hanseniase no Brasil : perfil epidemioldgico
capacidade fisica segundo niveis de atencdo a saude / Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia em Salde,
Departamento de Doencas de Condig6es Cronicas e Infeccdes Sexualmente Transmissiveis. — Brasilia:
Ministério da Salde, 2022. p. 24-25.
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Quem € o paciente com Hanseniase?

Vulnerabilidade s6cio econdmica

- Determinantes sociais de saude como indicadores do fator abandono.

- Nos estudos, os participantes em situacao de abandono da
poliquimioterapia (PQT) evidenciaram menores condicOes de trabalho,
renda e moradia.

- Em sua maioria, séo individuos que néao exercem atividade remunerada
fixa e/ou possuem entre um e dois salarios minimos, convivendo em
casas doadas pela prefeitura ou por terceiros, juntamente com quatro ou
mais familiares.

- Dificuldade de acesso ao transporte.

- Baixo nivel de escolaridade.

LIRA, R. et al. Factors related to abandonment or interruption of leprosy treatment : an integrative literature
review . Cogitare enfermagem : revista do Departamento de Enfermagem da UFPR, v. 6, n. 4, p. 53-58, 2017.
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FLUXOGRAMA 01 — DIAGNOSTICO E TRATAMENTO NA TENcAo BASICA

CASO SUSPEITO OU

CONTACTANTE DE CASO CONFIRMADO

v
PROCEDER ANAMNESE E EXAME FiSICO

AVALIAGAQ DERMATOLOGICA
Inspegdo de pele
Avaliacio da sensibilidade (térmica, dolorosa e tatil)

AVALIACAO NEUROLOGICA
Palpacdo de nervos
Avaliagdo sensitiva, motora € autondmica

http://telessaude.saude.ba.gov.br/telehans/
_ Telessaude Brasil 0800 644 6543

I Confirma um caso de hanseniase?

Comunicag&o de mas noticias — pag 187-189
| SIM I https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/

comunlcacao noticias_dificeis.pdf

<=

Ultima dose supervisionada de PQTU

Avaliagdo clinica final + ANS
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Atribuicoes da atencao primaria a saude

Acesso facilitado para diagnadstico, tratamento e acompanhamento das
pessoas com Hanseniase

Coordenacéao do cuidado com a rede especializada de assisténcia,
laboratorial e de reabilitacéo, quando necessario

Vigilancia a saude no territdério — exame de contatos, busca ativa

Educacao e comunicacdo em saude do paciente e da comunidade para
ampliar deteccao precoce

Imprescindivel na abordagem para melhor adesao e prevencao de sequelas

Apoio no acesso a direitos trabalhistas ou beneficios sociais

Acbes para qualificacao
do cuidado a pessoa com
Hanseniase ha APS
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Atribuicoes da gestao em saude

Provimento de condicOes infraestruturais para atuacao das equipes

Apoio institucional a equipe no acionamento da rede especializada de assisténcia,
laboratorial e de reabilitacdo, quando necessario

Oferta de ferramentas de educacao permanente e/ou continuada

Apoio na gestao do acesso nas unidades de saude e a rede especializada (agendamento,
TFD, interconsulta)

Acesso facilitado e agil as medicacdes: poliquimioterapia, corticoesteroides, talidomida
Vigilancia a saude no territorio — producao de informacdes para as equipes
Educacao e comunicacao em saude para a comunidade para ampliar deteccéo precoce

Apoio na articulagao intersetorial com a assisténcia social e outras parcerias

Acbes para qualificacao
do cuidado a pessoa com
Hanseniase ha APS
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Esquema de tratamento atualizado

Quadro 4. Esquemas de tratamento da hanseniase paucibacilar e multibacilar (infecgao)

Poliquimioterapia Unica para todos os
pacientes. Difere no tempo de
tratamento apenas.

Dose mensal
supervisionada:

Rifampicina 600 N&o prolongar numero de doses, alem
m . 3
" - A do preconizado. Em caso de suspeita
oo mg de resisténcia — encaminhar para a
Pacient o .
5 ‘.35 =7 PQTU Adulto Lagiona 00 12 meses 6 meses refe rencia.
peso acima de
50Kg Dose

autoadministrada:
Clofazimina 100
mg diariamente
Dapsona 100 mg
diariamente

Brasil. Ministério da Salde. Secretaria de ciéncia, tecnologia, inovacéo e insumos estratégicos em saude. Departamento de gestdo e incorporacéo de tecnologias e inovacédo em saude. Coordenacéo-geral de gestédo de
tecnologias em saude. Coordenagdo de gestdo de protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas. Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas da Hanseniase/Conitec — Brasilia: Ministério da Saude, 2021. 92 p. Disponivel em: -
http://telessaude.saude.ba.gov.br/wp-content/uploads/2022/04/4.-Protocolo-Clinico-e-Diretrizes-Terapeuticas-da-Hanseniase. pdf Acbes para qualificacéo
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Quadro 2 - Diferencas clinicas entre REACAO e RECIDIVA na hanseniase.

CARACTERISTICAS REACAO RECIDIVA

Periodo de ocorréncia Frequente durante a PQT e/ou menos frequente | Em geral, periodo superior a cinco anos
no periodo de dois a trés anos apds término do | apds término da PQT
tratamento

M Subito e inesperado Lento e insidioso

Lesdes antigas Algumas ou todas podem se tornar eritematosas, | Geralmente imperceptiveis
brilhantes, intumescidas e infiltradas

Lesoesrecentes | Em geral, miltiplas Povas |

Presenca de descamagao Auséncia de descamagao

Compromentimento neural | Muitos nervos podem ser rapidamente | Poucos nervosos pode ser envolvidos com
envolvidos ocorrendo dor e alteragdes | alteracbes sesitivo-motoras de evolucao
sensitivo-motoras mais lenta

Resposta e medicamentos | Excelente Nao pronunciada
antirreacionais

Fonte: BRASIL (2006c).
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https://ares.unasus.gov.br/acervo/bitstream/ARES/14871/1/Apostia_Hansen%C3%ADase_N%C3%BAcleo Telessa%C3%BAde SC UFSC.pdf
https://ares.unasus.gov.br/acervo/bitstream/ARES/14871/1/Apostia_Hansen%C3%ADase_N%C3%BAcleo Telessa%C3%BAde SC UFSC.pdf

12.1.4.2. Tratamento farmacoldgico das reagées hansénicas

12.1.4.3. Reacdo hansénica tipo |

A prednisona é o medicamento de escolha nd dose de 1 mg/kg/dia (dose de imunossupressao}} com duragao

média de tratamento entre 6 e 9 meses para cada episddio, com a reducao gradual sugerida de 10 mg a cada
15 dias. Ao atingir a dose de 20 mg/dia, passar a reduzir 5 mg a cada 15 dias. Ao atingir a dose de 5 mg/dia,
deve-se manter a dose por 15 dias seguidos e, posteriormente, passar para 5 mg/dia em dias alternados por
mais 15 dias®’.

12.1.4.4. Reacdo hansénica tipo Il — Eritema Nodoso Hansénico

A talidomida é o medicamento de escolha na dose de 100 a 400 mg/dia, conforme a intensidade do quadro.
A poliquimioterapia deve ser mantida, se o paciente ainda estiver em tratamento da doenca ativa. Em caso de
comprometimento de nervos (bem definido apds palpagdo e avaliagdo da fungdo neural), recomenda-se a
associagdo de corticosteroide. A dose da talidomida e/ou do corticoide deve ser reduzida gradativamente
conforme resposta terapéutica. Na associagdo de talidomida e corticoide, deve ser prescrito acido
acetilsalicilico 100 mg/dia como profilaxia para tromboembolismo®®. Pacientes com outros fatores de

associados devem ser estratificados para o risco de eventos tromboembdlicos.
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Fatores relacionados com adesao ao tratamento

- Vulnerabilidade s6cio economica
- Estigma e rede familiar
- Vulnerabilidade programatica/institucional

- Aspectos biologicos

ARAUJO, S. M.; SILVA, L. N. Vulnerabilidades em Casos de Hanseniase na Atencdo Primaria a Saude.
Rev Cient Esc Estadual Saude Publica Goias Candido Santiago”. 2019;5 (3): 38-50.

LIRA, R. et al. Factors related to abandonment or interruption of leprosy treatment : an integrative literature Acbes para qualificacéo
review. Cogitare enfermagem : revista do Departamento de Enfermagem da UFPR, v. 6, n. 4, p. 53-58, 2017. a0 cuidado a PEssoa com
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Fatores relacionados com adesao ao tratamento

- Estigma

O estigma social € apontado pela maior parte das publicacdes da revisao integrativa como uma das provaveis
causas da evaséao de pacientes

Abaixo link das videoaulas sobre estigma:
http://telessaude.saude.ba.gov.br/wp-content/uploads/2022/07/Estigmal.pdf

http://telessaude.saude.ba.gov.br/wp-content/uploads/2022/08/estigma-2.pdf

LIRA, R. et al. Factors related to abandonment or interruption of leprosy treatment : an integrative literature Acées para qualificacao
review . Cogitare enfermagem : revista do Departamento de Enfermagem da UFPR, v. 6, n. 4, p. 53-58, 2017. Te | e ao cuidado & pessoa com
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Fatores relacionados com adesao ao tratamento

- Vulnerabilidade programatica/institucional

Acesso ao servico de saude local, seja no acolhimento e atendimento imediato ao paciente que chega até a
unidade de saude — tanto para diagndéstico quanto para atendimentos subsequentes.

Rotatividade dos profissionais; despreparo da equipe para diagnostico e nos casos de reacao hansénica,
vigilancia epidemioldgica inefetiva.

Rede de servicos de saude néo organizada; auséncia de fluxos operacionais; infraestrutura dos servicos de
saude.

LIMA, E. O. DE et al. Therapeutic itinerary of people with leprosy: paths, struggles, and challenges in the
search for care. Revista brasileira de enfermagem, v. 74, n. 1, p. €20200532, 2021.

LIRA, R. et al. Factors related to abandonment or interruption of leprosy treatment : an integrative literature Acbes para qualificacao
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Fatores relacionados com adesao ao tratamento

- Aspectos biologicos

Efeitos adversos dos medicamentos

Sobrecarga de doencas — outra morbidades cronicas (diabetes),
polifarmacia, uso abusivo de alcool

ARAUJO, S. M.; SILVA, L. N. Vulnerabilidades em Casos de Hanseniase na Atenc&o Primaria a Sadde.
Rev Cient Esc Estadual Saude Publica Goias Candido Santiago™. 2019;5 (3): 38-50.
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FUNDAGAO DE APOIO A PESQUISA E A EXTENSAO
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Figura 20 - Conjunto de técnicas relacionadas a prevencao de incapacidades da Hanseniase.
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https://ares.unasus.gov.br/acervo/bitstream/ARES/14871/1/Apostia_Hansen%C3%ADase_N%C3%BAcleo Telessa%C3%BAde SC UFSC.pdf
https://ares.unasus.gov.br/acervo/bitstream/ARES/14871/1/Apostia_Hansen%C3%ADase_N%C3%BAcleo Telessa%C3%BAde SC UFSC.pdf

Outros links importantes

https://hansen.bvs.br/colecao-ministerio-da-saude/

https://telessaude.pe.qov.br/portal/

https://alagoasdigital.al.qgov.br/servico/528

http://telessaude.saude.ba.gov.br/

https://www.ufrgs.br/telessauders/

https://ares.unasus.gov.br/acervo/bitstream/ARES/14871/1/Apostia_Hansen%
C3%ADase N%C3%BAcle0%20Telessa%C3%BAde%20SC%20UESC.pdf

Obrigadal haniabidu@ufrb.edu.br
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